


نی مفصل شده لگن و از طرف دیگر با استخوان درشتاستخوانی که از یک طرف با استخوان نیم -6

 است، از چه نوع استخوانی است؟

       های درازاستخوان} 

 های کوتاهاستخوان{ 

       های پهناستخوان] 

 های نامنظماستخوان[ 

در انسان، کدام مورد نسبت به سایرین به نوع بافت پیوندی که سطح خارجی تنه استخوان ران را  -7

 تر است؟احاطه کرده، نزدیک

 .اندهای هاورسی است که توسط مغز استخوان احاطه شدهسامانه} 

 .اندنامنظم در کنار یکدیگر قرار گرفتههای استخوانی است که به صورت یاخته{ 

 .های استخوانی جای داردهای متعدد تیغهمغز استخوانی است که در درون حفره] 

های استخوانی است که به صورت متحدالمرکز در درون ماده زمینه استخوانی قرار یاخته[ 

 .اندگرفته

 .شودمی............ وارد .... .......های دراز سرخرگ پس از عبور از در تنه استخوان -8

 بافت استخوانی فشرده، بافت غضروفی} 

 بافت غضروفی، بافت پیوندی{ 

 بافت پیوندی، بافت استخوانی فشرده] 

 بافت استخوانی اسفنجی، بافت استخوانی فشرده[ 

ا ب........... )در یک فرد، بخش عمده سر استخوان زند زیرین از بافتی تشکیل شده است که  -9

 (تغییر

 .باشندحفرات نامنظم آن مملو از مغز زرد می} 

 .باشندای خود دارای مجاری متعدد موازی میدر ماده زمینه{ 

 .باشدهای کلاژن فراوان میاندک و رشتهدارای فضای بین سلولی] 

 .اندهای استخوانی آن به صورت نامنظم قرار گرفتهتیغه[ 
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 .................های هاورس انهدر بافت استخوانی دارای سام -11

های استخوانی هر سامانه به شکل منظم به دور مجرای هاورس دارای مغز استخوان تیغه} 

 .اندقرار گرفته

و درون این . اندهای استخوانی هر سامانه به صورت فشرده در کنار هم قرار گرفتهتیغه{ 

 .بافت مغز استخوانی وجود ندارد

ها و هایی وجود دارد که از رگها حفرهاند و بین آناستخوانی نامنظم قرار گرفتههای تیغه] 

 .مغز استخوان پرشده است

ای از جنس مواد معدنی و کلاژن های استخوانی، ماده زمینههای استخوانی، از یاختهتیغه[ 

 .پروتئینی تشکیل شده است

 ..............لزوماً ......... هر بخشی از استخوان لگن که  -11

های استخوانی است که به صورت نامنظم در دارای تیغه –حاوی مغز قرمز استخوان است } 

 .کنار یکدیگر قرار دارند

های مرکز از یاختههایی همبه صورت استوانه –های خونی تغذیه کننده است دارای رگ{ 

 .استخوانی هستند

های خونی را تولید یاخته –کند ای خود ترشح میهای آن کلاژن را به فضای بین یاختهیاخته] 

 .کندمی

هایی محتوی مغز حاوی حفره –باشد ای خود میهای کلسیم، در ماده زمینهحاوی نمک[ 

 .استخوان است

 بیان شده است؟ نادرستیکدام گزینه به  -12

 .های خونی نقش دارداً در تولید سلولاستخوانی که محوری است، قطع} 

 .استخوانی که محوری نیست، قطعاً در حرکات بدن نقش دارد{ 

 .باشدساز میهای گلبولاستخوانی که جانبی است، قطعاً فاقد بخش] 

 .باشددار میهای حفرهاستخوانی که جانبی است، قطعاً دارای سیستم هاورس و بخش[ 

 

 

3



 .............های استخوانی سلول -13

 .های سیتوپلاسمی ندارندهای عصبی، رشتهبرخلاف سلول} 

 .ای را دارندهای غضروفی، توانایی ترشح مواد  زمینههمانند سلول{ 

 .های عصبی، پس از دوران رشد توانایی تقسیم شدن را ندارندهمانند سلول] 

 .نداردهای پروتئینی های غضروفی، توانایی ترشح رشتهبرخلاف سلول[ 

......... یافته است، احتمال .......... در فردی با نمایه توده بدنی طبیعی که تراکم توده استخوانی  -14

 .نداردوجود 

   کمبود ویتامین –کاهش } 

 های استخوانیتوقف فعالیت یاخته –افزایش { 

 های میکروسکوپیبهبود شکستگی –کاهش ] 

 هااختلال در ترشح بعضی هورمون –کاهش [ 

 های زیر درست است؟کدام مورد از گزاره -15

 .همانند بافت استخوانی اسفنجی سامانه هاورس دارد( متراکم)بافت استخوانی فشرده } 

توان بافت استخوان فشرده را در کنار بافت استخوانی اسفنجی در تنه یک استخوان دراز نمی{ 

 .مشاهده کرد

-ها می، باعث کاهش تراکم استخوان های گازدار برخلاف کمبود ویتامین نوشابهمصرف ] 

 .شود

های شدید توانایی تبدیل خونیبیشتر مغز زرد استخوان از چربی تشکیل شده است و در کم[ 

 .به مغز استخوان را دارد

 .دهدتشکیل می........ مفصل .......... استخوان باز و با استخوان  -16

 زند زیرین، لولایی{        ایوه، گوی و کاسهترق} 

 کتف، لولایی[       ایزند زیرین، گوی و کاسه] 

 نوع کدام مفصل با مفاصل دیگر، متفاوت است؟ -17

 بازو و شانه انسان{           مفصل زانو} 

 نی انسانران و درشت[           مفصل آرنج] 
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 کدام دو ماهیچه در جلو و پشت بازو قرار داشته و عمل متقابل دارند؟ -27

 سردوسر و سه{       سه سر و چهارسر} 

 سرینی و دوسر[       دو سر و چهارسر] 

 های انسان درست است؟کدام عبارت در مورد ماهیچه -28

 .کندماهیچه روی بازو همانند ماهیچه زیر بازو، ساعد را از بازو دور می} 

 .ماهیچه توأم برخلاف ماهیچه دو سر ران، در سطح پشتی بدن قرار دارد{ 

 .ایستایی بدن نقش داردکمی، در همماهیچه سرینی مانند ماهیچه ش] 

 .ای برخلاف ماهیچه سه سربازو، در برقراری ارتباط نقش داردماهیچه سینه[ 

 است؟ نشدهمحل قرارگیری کدام عضله کنار استخوان مجاورش، درست نوشته  -29

 چهارسر روی ران{        دلتایی روی کتف} 

 نیتوام پشت درشت[        ای پشت جناغسینه] 

 (با تغییر)بیان شده است؟  نادرستدر انسان، محل قرار گرفتن کدام،  -31

 مخچه، در پشت ساقه مغز{       تیموس، در جلوی نای} 

 کلافک، در بخش مرکزی کلیه[      ماهیچه دوسر پشت ران] 

 ...............در ساختار ماهیچه توأم در انسان، دسته تارها  -31

 .اندشدهتوسط سیتوپلاسم احاطه } 

 .اندای احاطه شدهتوسط بافت پیوندی رشته{ 

 .اندتوسط غشاء پلاسمایی احاطه شده] 

 .اندهایی به هم متصل شدهشامل تعداد زیادی تار هستند که توسط تارچه[ 

 .یاخته است.......... دارد غلافی که دسته تارهای یک ماهیچه را کنار یکدیگر نگه می -32

     پوششی نای فاقدهمانند بافت } 

 برخلاف بافت پوششی نای دارای{ 

        برخلاف رباط فاقد] 

 همانند رباط دارای[ 
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 ............های اسکلتی در بدن انسان تمام ماهیچه -33

 .شودبه صورت جفت با ماهیچه دیگر باعث حرکت نوعی استخوان می} 

 .ترین نوع بافت پیوندی متصل شده استبه سخت{ 

 .شوندمواره در پی ارسال پیام عصبی از قشر مخ، منقبض میه] 

 .ها، مخطط هستندبه دلیل آرایش خاص پروتئین[ 

 (با تغییر............... )ی دوسر بازو، هر تارچه در ماهیچه -34

 .ای احاطه شده استتوسط غشای یاخته} 

 .های متعدد دارددر سیتوپلاسم خود هسته{ 

 .واحدهای تکرارشدونده سارکومر استدارای تعدادی ] 

 .ای از بافت پیوندی قرار دارددر زمینه[ 

 اشاره دارد؟« اتصال دهنده ماهیچه اسکلتی به استخوان»کدام گزینه به  -35

 غشاء پایه[    غضروف]    بافت پیوندی{    رباط} 

 ..................در ساختار یک تار ماهیچه مخطط،  -36

   .ار کمی سیتوپلاسم داردهر تارچه مقد} 

 .درون هر تار، تعداد هسته وجود دارد{ 

   .درون هر تارچه، چندین تار وجود دارد] 

 .ی آندوپلاسمی قرار دارندتارها درون شبکه[ 

 (با تغییر. )ندارندنقش ............... فسفولیپیدها در ساختار  -37

 سارکومر{       غشای یاخته ماهیچه} 

 شبکه آندوپلاسمی[          سیتوپلاسم] 

 ....................های سارکومر در ماهیچه -38

 .قلبی، ساختاری منشعب دارند} 

 .قرار دارند Zدلتایی، بین دو خط { 

 .ای هستندمخطط، ساختارهایی چند هسته] 

 .شونددیافراگم، به آهستگی منقبض می[ 

8



 کند؟کدام گزینه، عبارت مقابل را به درستی تکمیل می -39

 ....................هر یاخته ماهیچه اسکلتی 

 .باشدحاصل یک یاخته دوران جنینی است که دارای چندین هسته می} 

 .اندهای موازی است که در طول یاخته قرار گرفتهدارای تعداد زیادی رشته{ 

 .اطراف هر دسته تارچه، بافت پیوندی قرار دارددارای تعدادی تارچه است که ] 

 .متصل هستند Zتعدادی رشته ضخیم دارد که از یک سمت به خط [ 

 «...........در ساختار ماهیچه توأم، »کند؟ چند مورد، عبارت مقابل را به درستی تکمیل می -41

 .شودد میای از به هم پیوستن چند یاخته در دوره جنینی ایجاهر تار ماهیچه( الف

 .متصل هستند Zهای اکتین نازک و از یک طرف به خط رشته( ب

 .اندهای اکتین جای گرفتههای میوزین، ضخیم و در بین رشتهرشته( ج

 .شوددیده می Zدر دو انتهای هر سارکومر، خطی به نام خط ( د

 {1      }2      [3       ]4 

 است؟ نادرستهای زیر کدام یک از گزینه -41

ای قرار های پروتئینی یافت که درون ماده زمینهتوان رشتهای میدر اطراف تارهای ماهیچه} 

 .اندگرفته

 .های اگزوسیتوز کننده استساختار احاطه کننده ماهیچه چهار سر ران، دارای یاخته{ 

 .تنها از یک طرف با رشته پروتئینی اکتین در تماس است Zهر خط ] 

 .های عضلانی نقش دارددهنده تارچهدو نوع رشته نازک و ضخیم تشکیل ریبوزوم در ساخت هر[ 

 است؟ نادرستهای جسم مژگانی چند عبارت در مورد ماهیچه -42

 .اندهای صاف حلقوی و شعاعیدر ساختار خود دارای ماهیچه( الف

 .شودتر میها عدسی باریککنیم با انقباض این ماهیچهوقتی به اشیاء نزدیک نگاه می( ب

 .دهندهای عصبی دستگاه عصبی خودمختار، فعالیت خود را تغییر میتحت تأثیر ناقل( ج

تواند با انتقال فعال به شبکه آندوپلاسمی خود های کلسیم میکنیم، یونوقتی به اشیاء دور نگاه می( د

 .بازگردد

 {1       }2       [3       ]4 

9



 .شودمی.......... منجر به ........... بین در انعکاس عقب کشیدن دست، سیناپس  -43

 آزادشدن نوعی ناقل بازدارنده از پایانه آکسون نورون حسی –نورون حسی و نورون رابط } 

 ایآزادشدن یون کلسیم درون تارهای ماهیچه –ای سه سر ی ماهیچهنورون حرکتی و یاخته{ 

های سدیم به درون ار زیادی یونورود مقد –نورون رابط و نورون حرکتی ماهیچه دو سر ] 

 نورون حرکتی

اتصال ناقل بازدارنده به گیرنده سطح غشای  –ی ماهیچه دو سر نورون حرکتی و یاخته[ 

 ایی ماهیچهیاخته

 نادرستای بدن انسان کدام عبارت، در ارتباط با مراحل انقباض در یک یاخته ماهیچه ذوزنقه -44

 است؟

 .گرددتجزیه می    به     سر میوزین به اکتین،  به دنبال سست شدن اتصال} 

-به سر میوزین، اتصال سر میوزین با رشته اکتین سست می    با چسبیدن یک مولکول { 

 .شود

موجود در سر میوزین، طول ماهیچه     به دنبال اتصال یک گروه فسفات به مولکول  ]

 .شودکوتاه می

    آورد، مولکول را به همراه خود به حرکت در میدر زمانی که سر میوزین، رشته اکتین [ 

 .رها گریده است

 است؟ نامناسبکدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر  -45

شود که متشکل از اجزایی کروی هایی یافت میدر واحدهای تکراری تارچه یک عضله دلتایی، رشته»

 «................. ها در هنگام شکل هستند، این رشته

 .کاهندباض، از وسعت نوار روشن میانق} 

 .شونداستراحت، در بخشی از نوار تیره یافت می{ 

 .شوندهای مشابه خود دور میاستراحت، از رشته] 

 .گردندهای پروتئینی متصل میانقباض، از طریق سرهای خود به نوعی رشته[ 
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 کدام گزینه برای تکمیل عبارت زیر، نامناسب است؟ -46

هایی متشکل از اجزای کروی شکل وجود دارد واحدهای تکراری تارچه یک عضله دلتایی، رشتهدر »

 «...................ها در هنگام این رشته

 .کاهندانقباض از وسعت نوار روشن می} 

 .شونداستراحت، در بخشی از نوار تیره یافت می{ 

 .شوندهای مشابه خود نزدیک میانقباض، به رشته] 

 .گردندهای پروتئینی جدا میاستراحت، از طریق سرهای خود، از نوعی رشته[ 

 غیرممکنای چهار سر ران انسان، کدام مورد های ماهیچهدر ارتباط با اختلال در انقباض یاخته -47

 است؟

 .های محلول در خوناب باشدایستایی یونناشی از اختلال در هم} 

 .د یا بیماران سلیاک قابل مشاهده باشددر افراد مبتلا به سوءتغذیه شدی{ 

 .ها ایجاد شودهای پروتئینی یاختهبه دلیل عدم اتصال ناقل عصبی به تارچه] 

 .های ویژه ایجاد شده باشدهای سطحی در محل همایهبه دنبال تغییر شکل پروتئین[ 

ت میان انواع کننده شباهت و تفاوبر اساس مطلب کتاب درسی کدام گزینه، به ترتیب بیان -48

 کنند؟ای شرکت میهای پروتئینی است که در تشکیل سارکومرهای یک تار ماهیچهمختلف رشته

 .شوندها مشاهده میدر نوار تیره ماهیچه –گیرند در تماس مستقیم با یون کلسیم قرار می} 

در کوتاه شدن طول سارکومر نقش ایفا  –دارای ساختار چهارم پروتئینی در خود هستند { 

 .کنندمی

-متصل می ATPدر فرآیند انقباض به مولکول  –کاهند در هنگام انقباض از طول خود نمی] 

 .شوند

های دارای سرهایی برای اتصال به رشته –شوند سبب تشکیل نوارهای روشن سارکومر می[ 

 .دیگرند

 اهیچه اسکلتی کدام است؟های طولانی ممنبع انرژی برای انقباض -49

    کراتین فسفات{          گلوکز} 

 اسیدهای چرب[        لاکتیک اسید] 
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 .عبارت نادرست را مشخص کنید -51

هر تارچه در تماس مستقیم با غلافی از بافت پیوندی محکم است که در انتهای ماهیچه، } 

 .دهدزردپی را شکل می

های مؤثر در انقباض بر اثر دریافت یک سارکومر، پروتئین Zپیش از نزدیک شدن دو خط { 

 .یابندموج تحریکی، تغییر شکل می

 .یابدسلولی کاهش می ATPدر مرحله توقف انقباض، همانند مرحله شروع آن، سطح انرژی ] 

شوند، در تامین انرژی هایی که در غشای سلولی یافت میهای طولانی، مولکولدر انقباض[ 

 .تری از بقیه برعهده دارندنقش مهم

 کدام مورد، درباره هر تار ماهیچه اسکلتی بدن انسان صحیح است؟ -51

 .آوردبیشتر انرژی خود را به روش هوازی به دست می} 

 .از به هم پیوستن چند یاخته در دوران جنینی ایجاد شده است{ 

 .آیدبیشتر انرژی لازم برای انقباض آن از کراتین فسفات به دست می] 

 .دهدمقدار زیادی میوگلوبین دارد و انرژی خود را به کندی از دست می[ 

 (با تغییر)تواند جمله زیر را به درستی تکمیل کند؟ کدام گزینه می -52

 ..............های دو سر بازوی انسان، برای ساخته شدن ماهیچه

 .باشدبه حضور بیش از یک نوع بافت اصلی نیاز می( الف

 .گیرندای از تارها در یک غشا پلاسمایی قرار میموعهمج( ب

 .باشدای تند نیاز میفقط به حضور تارهای ماهیچه( ج

 .کندشبکه آندوپلاسمی اطراف هر تارچه را احاطه می( د

 د -ج [     ب –ج ]    د –الف {    ب –الف } 

 .مشابه باشد....................  نیستممکن  -53

 همه جانوران اساس حرکت در} 

 ساختار استخوان در همه جانوران دارای اسکلت از جنس استخوان{ 

 ساختار اسکلت در همه جانوران] 

 های استخوانی در همه جانورانساختار غشاء پلاسمایی یاخته[ 
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 ............................ .توان گفت در هر جانوری که می  -54

 .های نامنظم تشکیل شده استاز استخوانها اسکلت درونی دارد، ستون مهره} 

 .اسکلت بیرونی دارد، گردش خون در تنفس نقشی ندارد{ 

 .کندایستایی آن تغییر میاسکلت آب ایستایی دارد، در اثر تجمع مایع درون بدن، هم] 

 .اسکلت درونی دارد، قطعاً در ساختار اسکلت خود غضروف دارد[ 
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