
 
 روانشناسی یازدهم : درس نام

   :  تاریخ

 :   آزمون زمان

 دوم  سوالات ارزشیابی نوبت 

 به نام خداوند علم و قلم 
 

 ........ اداره ي آموزش و پرورش 

 ........................ دبیرستان 
 

 .......... سال تحصیلی 
  

 نام :

 نام خانوادگی:

 نام پدر: 

 پایه :  

   دبیر:نام 
 :عدد با نمره

 : حروف با نمره

 ردیف  بارم 

 درست و نادرست بودن جملات زیر را مشخص کنید. 

 نادرست   درست  فرمایند: «چون به یقین رسیدید، اقدام کنید».البلاغه می الف) حضرت علی (ع) در حکمت نهج 

 نادرست   درست   . شده از حافظه «اندوزش» نام دارد یرهبه خاطر آوردن اطلاعات ذخب) 

 نادرست   درست توجه شده «احساس» نام دارد.  يو مفهوم و سازمان دادن به محرکها یکردن، معن یرو تفس یرتعبج) 

 نادرست   درست         » است.ی مفهوم و موضوع یستیچ« از  یقروشن و تا حد ممکن دق یانب ،»یف توص«منظور از د) 
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 مناسب کامل کنید. هاي زیر را با کلمه جمله  

 ي ............... تأثیر مذهب بر سلامت است. هااز راه   یکیعبادت و توکل به خدا» «الف) 

 یستی ............... نام دارد.ز  یوابسته به آمادگ  يرفتارها  )ب

 گویند................ می دهدی سوق م ینرفتار مع  يدارد، به سوی که ما را به حرکت وا م یعامل )ج

 قرار دارد.  یفیک هايیژگی و یرتحت تاث یحس  هايیژگی و علاوه برد) پردازش ............... 

 شود. ) خطاهاي حافظه به دو دستۀ ............... و ............... تقسیم میه
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 هاي زیر کلمه مناسب داخل پرانتز را انتخاب کنید.در عبارت  

 )یطی/ عوامل مح  یعوامل وراثت(. »بد است  یادشهر که بن یردنگ یکان«پرتو ن) الف

 علامت)   یابی/ رد ی گوش به زنگ( گویند.ی م یطولان  یدوره زمان یک محرك هدف در   یافتن  يفرد برا ییب) به توانا

 است.  )نشده یفشده / خوب تعر یفمسئله (خوب تعر یک یست؟چ  ینعلت گرم شدن کره زم )ج

 . (مسئله / فرضیه)شودی حافظه م  یفگذشت زمان باعث تضعد) 

3 

 یک از موارد داده شده مرتبط است؟ (یک مورد اضافه است)هاي زیر با کدام هر یک از عبارت  

 ي بارش مغز /   شروع از آخر / مطلوب یتوضع موجود با  یتکاهش تفاوت وضع یلی / تحل / خرد کردن

 .کندی م یرا طراح   یديآن، نمونه جد  يرو سپس از کند، ی را جلب م  ییتوجه طراح خودرو یباییز  یل) اتومبالف

 کند.مسابقه ورزشی شاد استفاده می یک يآموزان در اجرا دانش  یشنهادهاي) معلم کلاس ورزش از پب

 کند. آن را مطالعه می ده صفحه از   يروز   ياصفحه  یستکتاب دو یک مطالعه  يبرا  يفرد ج)

 کند.کیلو) فعالیت مناسب ورزشی را انتخاب می  65به  یلوک 80( از  ،به وزن مطلوب یدنرس  يبرا  يکه فرد  یزماند) 
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 در سؤالات زیر گزینه مناسب را انتخاب کنید. 

 باشد؟ سالگی می  5یا  4یک از موارد زیر مربوط به رفتارهاي اجتماعی کودك در کدام  الف)

بازي 4هاي موازي ) بازي 3 لبخند اجتماعی) 2 ها) ترس از غریبه 1 هاي  ) 

 گروهی  

را بر   یناپدر م  یمتصم  یرز   يینه اش انتخاب کند. کدام گزسکونت خود و خانواده   يرا برا  یديقصد دارد شهر جد  ینام  ب) پدر

 دهد؟ ی نشان م یريگیمتصم یتو اهم یتاساس اولو

و  4) معمولی و ساده 3 ) مهم و پیچیده 2 ) مهم و ساده 1 معمولی   (

 پیچیده

  را تجربه کرده   یتیچه وضع  یم. مریمتوانم بگوی نم  یدانم ولی من پاسخ سؤال را م  یدگوی در هنگام پرسش معلم از او، م  ج) مریم

 ؟ است

 ) جستجو4) هشدار کاذب3 ) فراحافظه 2 ) پدیده نوك زبانی 1

 یک از موارد زیر مربوط به انگیزه درونی است؟ د) کدام 

 دادن تکالیف براي شرکت در فعالیت ورزشی ) انجام 1

 ) تمیز کردن اتاق براي رفتن به سینما2

 شناسیشناسی به دلیل علاقه به روان هاي روان) مطالعه بیشتر کتاب3

 20) درس خواندن براي دریافت نمره 4
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25/0 

 به سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید.

 باشد؟یم یشناساطلاعات در روان  ي آورجمع  يهااز روش  یکجزء کدام  »بودن یافتهو سازمان  يهدفمند «الف) 

6 

 ب) اولین مرحله حل مسئله را نام ببرید. 25/0

 نامند؟ ج) تلاش فرد براي از بین بردن فشار روانی یا به حداقل رساندن و تحمل آن را چه می  25/0

 (سه مورد)د) چه عواملی در رشد قبل از تولد مؤثر است؟  25/0

 مفاهیم زیر را تعریف کنید. 3

 الف) سبک زندگی: 

 ب) روش علمی:

 ج) محرومیت حسی:
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 گیري را مشخص کنید. هاي تصمیم هاي زیر نوع سبک در عبارت  1

 . یردگی م یمو با عجله و بدون محاسبه تصم   ی به صورت ناگهان ید) امالف

حضور    یلو مسافت به دل  ینهدارد. او بدون توجه به هز   یاديمنزل رضا فاصله ز اند که با  رفته   يارضا به مدرسه   یکب) دوستان نزد

 . کندی همان مدرسه را انتخاب م ،دوستان

 . »اندازدیکند» و «کار امروز را به فردا م ی دست دست م«که  يفرد )ج

 کند. ی با مشاور مدرسه و پدر و مادرش مشورت م  یانتخاب رشته دانشگاه ي) زهرا برا د
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 شناسی اشاره دارد؟ یک از اجزاي تعریف جامع روان هاي زیر به کدام هر یک از عبارت  5/0

 . یشداندی م  ،به انتخاب رشته دانشگاهو  رودی مدرسه م  يبه سو  یرام
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 یک از فنون بهسازي مطالعه مرتبط است؟هاي زیر با کدام عبارت  75/0

 . شودی موفق اطلاعات توانمندتر م یابیکه پس از شرکت در هر آزمون در باز  یافتهنکته دست   ین سامان به ا) الف

 کند. می استفاده  یشتريب يهااز مثال  ،مفهوم جامد یادگیري ي ب) سارا برا

 سپارد.ی ) به خاطر م2024( یلادي) و سال م1403( یسال شمس  یبرا به ترت 14032024 یعدد هشت رقم یماج) ن
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 هاي زیر مشخص کنید.نوع تعارض را در عبارت  1

  یکی   یدبا  یزمان  یتمحدود  یلاما به دل  .سفر کنند  یو جنوب  یشمال  يعلاقه دارند تابستان امسال به شهرها   ياخانواده   يالف) اعضا 

 .ینندرا برگز  یکدارند که کدام  یدترد یاز دو شهر مورد علاقه خود را انتخاب کنند ول

که مطلوبش    یگريبالا، مجبور به انتخاب لباس د  یمتنوع لباس خاص دارد اما با توجه به ق  یک  یدکه علاقه به خر  يفرد  )ب

 شود. ی، میستن
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 هاي مقابله ناسازگارانه یا سازگارانه است؟ یک از نمونه هاي زیر مربوط به کدام هر یک از عبارت  5/0

 دهد.ی مل انجام م أو بدون فکر و ت  ی تکانش يمحبوبش رفتارها یم بعد از شکست ت یدالف) سع

 . تخواس ییخود، راهنما یلیتحص یشرفتپ ياز معلم و مشاور مدرسه برا  یلیبعد از افت تحص یدحم )ب
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 را مشخص کنید. عوامل نگرشیهاي زیر نوع در نمونه  5/1

 ام. خود را فراموش کرده ییاول ابتدا یه نام معلم پا یدارم ول یمن حافظه خوب :گویدی م ی) عل الف

 .ياقتصاد يبا وجود تنگاها یلیرزمندگان اسلام در جنگ تحم  یروزيب) پ

 دارد. یمصون م  خود ي رفتن و اتلاف منابع انرژ یراههج) فرد را از ب

 . یایدبرب یعمل جراح سِ انتظار دارد از پَ ،لازم در خود يهاکه با توجه به دانش و مهارت  ی) جراحد

 دهد.ی خود را در امتحان به شانس نسبت م  یتعلت موفق یان) که

 شود. ی م ی ورزش يهاموفق به کسب مدال  ،یجسمان هايیتکه با وجود محدود يفرد )و
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 در جدول زیر مقایسه مراحل حافظه را تکمیل کنید. 75/0

 مراحل حافظه 

 انواع حافظه 
 زمان بازیابی  ظرفیت یا گنجایش  رمزگردانی نوع 

 حدود نیم ثانیه  نامحدود الف  حسی 

7± حسی (همرها با توجه)  مدت کوتاه  ب ماده  2

 از چند دقیقه تا آخر عمر ج عمدتاً معنایی  بلندمدت 
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 از اصول گشتالت چهار مورد را ذکر کنید. 1
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 را تحلیل کنید.  دانند»یمرتبط نم یشرفتاست که کوشش را با پ يآموخته شده مربوط به افراد  درماندگی«معنا و مفهوم عبارت  1
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از    یکنبود، از کدام   يایچیدهقادر به حل مسئله پ  یادهر زمان بعد از تلاش ز   یناس  یابوعل   یسالرئ  یخ ش  ،شده است که  یتروا 25/0

 کرد؟ی عوامل موثر بر حل مسئله استفاده م
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 18 . یدمسئله را نام ببر هايیژگی سه مورد از و 75/0

 19 .یدکن یسهرا با هم مقا  یو خود واقع یخودآرمان 1

  


