
 واز پر سری – ششمفصل  )انسانی( دهم شناسی یازروان سوالات تستی

 با مفاهیم کدام گزینه مرتبط است؟  ترتیببههای زیر هریک ازعبارت -1

 ترین فعالیت شناختی انسان است. ترین و پیچیده الف) عالی 

 ب) «چون به یقین رسیدید.»

 گیری با آن سروکار داریم. پ) در تصمیم

  هاحلراه -البلاغهنهج ۱۷۳حکمت   -گیریتصمیم {

 ها اولویت -البلاغهنهج ۱۷۳حکمت  -حل مسئله} 

 هااولویت -البلاغهنهج ۲۷۴حکمت   -گیریتصمیم [

 ها حلراه -البلاغهنهج ۲۷۴حکمت  -حل مسئله ]

 هریک از موارد زیر به کدام بخش از اقسام تفکر اشاره دارد؟ ترتیببه -۲

 هاحل سروکار داشتن با راه - ها حلتوجه به یافتن راه -

 انتخاب بهترین اولویت  -

  حل مسئله  -گیریتصمیم  -حل مسئله -گیریتصمیم {

 حل مسئله  -حل مسئله -گیریتصمیم -حل مسئله} 

 حل مسئله  -مسئلهحل  -گیریتصمیم   -گیریتصمیم [

 گیری تصمیم  -گیریتمصمیم -حل مسئله -حل مسئله] 

در    -۳ امیر  اکنون    ۱۵«  او که  بود.  انتخاب رشتۀ تحصیلی مواجه  با چالش مهم  سال    ۲۲سالگی 

پایان  ارائۀ  توانایی  و  نداشته  رضایت  خود  دانشگاهی  رشتۀ  از  کدام  دارد،  ندارد.»  نیز  را  خود  نامۀ 

 کند؟ درستی تبیین میگزینه موقعیت او را در دو بازۀ زمانی یاد شده به

  ها  و در موقعیت دوم با انتخاب بهترین اولویت سروکار داریم.در موقعیت اول با موضوع اولویت {

 های مختلف را دارا است.در هر دو موقعیت، او امکان رسیدن به اولویت مطلوب از طریق راه} 

انتخاب مؤثر و کارآمد است؛ ولی در موقعیت دوم صرفاً بهترین  در موقعیت اول او به دنبال  [

 دهد. اولویت را مدنظر قرار می 

 در هر دو موقعیت او با نوعی حل مسئله درگیر است. ] 

۱



 آمده است؟ ترتیببه های زیر در کدام گزینه گیرینوع تصمیم -۴

 الف) انتخاب رشتۀ تحصیلی از بین دو رشتۀ نظری و فنی 

 انتخاب رئیس جمهور از بین نامزدهای مختلف ب) 

 پ) انتخاب همسر آینده 

   معمولی پیچیده  -گروهی  -معمولی ساده {

 معمولی پیچیده  -فردی -مهم ساده} 

     مهم پیچیده  -فردی -معمولی ساده [

 مهم پیچیده  -گروهی -مهم ساده] 

 کدام مورد، باتوجه به متن زیر درست است؟  -۵

-رو بوده است، موفق بود. در حالی که مریم در تصمیمای که اخیراً با آن روبهمسئله« زهرا در حل  

 گیری اخیر خود موفق بود است.» 

  های مختلف، بهترین اولویت را انتخاب کرده است. مریم از بین انتخاب {

 رساند انتخاب کرده است. های مختلف، تنها را هی که او را به هدف میمریم از بین راه} 

 های مختلف سروکار داشته است. حلرو بوده و مریم با راههای مختلف روبهزهرا با اولویت [

شدند، بهترین اولویت  های احت�لی که همۀ آنها به حل مسئله منتهی میحلزهرا از بین راه]  

 را انتخاب کرده است. 

 گیری است؟ مربوط به کدام نوع تصمیم ترتیببههرکدام از موارد زیر،  -۶

 انتخاب �ایندگان مجلس شورای اسلامی  -

 انتخاب هدیۀ مناسب روز مادر -

 انتخاب شغل از بین دو شغل « کارمند روابط عمومی» و « مه�نداری هواپی�» -

 انتخاب راهبرد مناسب در امتیازگیری تیم کشتی فرنگی  -

   گروهی -سادهمهم  -فردی -پیچیدهمهم {

 فردی  -مهم ساده -معمولی پیچیده -گروهی} 

 گروهی  -مهم پیچیده -معمولی ساده  -گروهی [

 مهم ساده  -گروهی -معمولی ساده -مهم پیجیده] 

۲



 گیری دارد؟کدام روش اکتشافی حل مسئله، شباهت بیشتری با فرایند تصمیم -۷

 شروع از آخر }        بارش مغزی  {

 کاهش تفاوت وضعیت موجود و مطلوب ]        خردکردن  [

 باشد؟ می  نادرستگیری بیان شده در هر عبارت  های تصمیمچه تعداد از سبک -۸

الف) علی برای ادامۀ تحصیل در مقطع دکترا باتوجه به نبود مؤسسۀ آموزشی در آن رشته در داخل  

 کشور، تصمیم به مهاجرت به خارج از کشور دارد. ( منطقی) 

 کند. ( اجتنابی) فرزاد به دلیل نزاع و درگیری با خانوادۀ خود، اقدام به ترک تحصیل میب) 

مورد علاقه تیم  از گل خوردن  فوتبال، پس  مسابقۀ  در حین تماشای  ناصر  ناگهانی گوشی  ج)  اش، 

 کند. (تکانشی) همراه خود را به سمت دیوار پرتاب می

کند اما مرتب این  د) ریحانه پس از مشاوره گرفتن از مدرسه، تصمیم به شروع درس خواندن میپ

 کند. (احساسی)اندازد و دست دست میکار را عقب می

} ۱       {۳      ] ۲      [۰ 

 گیری است؟ های تصمیممربوط به کدام نوع از سبک ترتیببههای زیر هریک از ویژگی -۹

 اندازند. الف) افرادی که کار امروز را به فردا می

 کنند. ب) افرادی که به جای فکر کردن، از دیگران اطاعت می

 شود. گیری در میان نوجوانان زیاد دیده می پ) این سبک تصمیم

 تکانشی  -وابسته -اجتنابی}      احساسی -وابسته -تکانشی {

 احساسی -وابسته -اجتنابی]      وابسته  -احساسی -تکانشی [

 گیری اشاره دارند؟ های تصمیمیک از سبکبه کدام  ترتیببهموارد زیر  -۱۰

 الف) این سبک به صورت ناگهانی، با عجله و بدون محاسبه است. 

 گیری بلافاصله با پشی�نی همراه است.ب) این سبک تصمیم

 گیری باشد. تواند زیربنای تصمیمدلیل زودگذر بودن، �یج) به

 شود. خود درست میچیز خودبهبرند که همهگیری هستند، گ�ن میدارای این سبک تصمیمافرادی که د) 

 اجتنابی  -احساسی -تکانشی  -احساسی}   اجتنابی  -احساسی -تکانشی -تکانشی {

 وابسته  -تکانشی -احساسی -تکانشی]   وابسته  -تکانشی  -احساسی -احساسی [

۳



 گیری اشاره شده است؟های تصمیمیک از سبکدر هریک از موارد زیر به کدام ترتیببه -۱۱

انداز کرده بود؛ با  ای در خور، پسهایش را برای خرید خانهآقای رستمی که پنج سال تمام پول  -

 اندازش را خرج رزرو این تور کرد. ماهه، تمام پس ۳دیدن آگهی تور سفرهای خارجی 

کند، او در تمام این مدت از شغل  سال است که در یک مجتمع آموزشی کار می  ۱۰آقای مجیدی    -

خواهد این  هاست که می مند بوده و سالخود، حقوق کمش و رفتار عادیاز احترام کادر مؤسسه گله

 مؤسسه را ترک کند. 

احساسی  خانم صادقی با دیدن مراسم ازدواج همکاران خود، تصمیم به ازدواج با مردی گرفته که    -

 به او ندارد. 

      تکانشی -وابسته -احساسی {

 احساسی -وابسته -تکانشی} 

      وابسته  -اجتنابی -احساسی [

 وابسته  -اجتنابی -تکانشی] 

 گیری وابسته است؟ کدام مورد نشان دهندۀ سبک تصمیم -۱۲

ماشین پیاده  بیند. او سریع از  فرهاد هنگام رانندگی دوستش را در حال دعوا با کسی می  {

  رود. شده و با قفل فرمان به کمک دوست خود می

نشانه}   درگیر  همیشه  میسوسن  او  است  بدن خود  جس�نی  شاید آنهای  که  از  پندارد  ها 

مراجعه  نشانه پزشک  به  بی�رستان  در  شدن  بستری  ترس  از  اما  باشند،  سرطان  به  ابتلا  های 

 کند. �ی

گوید  دوستش به او می  گذاری کند. ای سرمایهدر چه زمینههیل مردد است که پول خود را  س  [

بازاریابی شبکه بیشکه  تحقیق  بدون  او  و  است  زمینۀ خوبی  این حیطه  ای  در  را  پول خود  تر، 

 کند. گذاری میسرمایه

پدرام علاقۀ شدیدی به یاد گرفتن موسیقی دارد. او بدون توجّه به جوانب کار، در یک کلاس  ]  

 نام کرده است.پرهزینه که استاد خوبی هم ندارد، ثبت

 

 

۴



 کدام است؟  ترتیببهگیری افراد  درهریک از موارد زیر سبک تصمیم -۱۳

خواهد که هرچه زودتر موادمخدر را ترک  الف) پدر مریم به اعتیاد دچار است؛ مریم از پدرش می

به مریم قول می  پدر هر روز  زیر قولش میکند.  از  دهد و سپس  به شدت  زند، مریم  این موضوع 

 کند. احساس ناراحتی می

-شدت به دنبال استخدام در یک شرکت است؛ دوستانش از او میب) علی مهندس برق است و به

می او  اما  کند،  تحقیق  و  بزند  سر  نیز  دیگر  شرکت  چندین  به  این  خواهند  در  برادرم  چون  گوید 

 خواهم در همین مکان مشغول به کار شوم. شرکت است، من هم می

        عقلانی  -تکانشی {

 احساسی  -اجتنابی} 

        وابسته  -اجتنابی [

 وابسته  -احساسی] 

گیری  کنند، سبک تصمیمگیری اتخاذ میهای ................. که افراد به هنگام تصمیمبه روش  -۱۴

 هاست. ................ بهتر از سای رسیکباشند و سبک گویند و بسیاری از آنها .................. میمی

    تکانشی  -کارآمد -مختلف و متنوع {

 منطقی   -ناکارآمد -ثابت و یکنواخت} 

    منطقی  -ناکارآمد  -مختلف و متنوع [

 تکانشی  -کارآمد -ثابت و یکنواخت] 

 است؟ نشده  گیری وابسته» اشاره  یک از موارد زیر به سبک « تصمیمدر کدام -۱۵

ها  ، براساس رأی فرزندان خود به نامزد منتخب آن۹۶مادربزرگ محمد در انتخابات سال    {

  رأی داد. 

اش به این علت که همسر برادرش مبل�ن جدیدخریده  مینا باوجود شرایط وخیم اقتصادی}  

 بوده، او نیز همین کا را کرد.

 تارا به این علت که دوستانش به کنفرانس نرفتند، از رفتن به آن جلسۀ علمی سرباز زد.  [

طور ناگهانی و به علت تعریف همکاران خود خریداری  قیمتی را بهعلی ماشین بسیار گران]  

 کرد.

۵



 گیری احساسی اشاره شده است؟ درکدام گزینه به سبک تصمیم -۱۶

فرزند،    { تربیت  مورد  در  همسرش  با  مجادله  از  پس  روز  مریم  ه�ن  بسیار،  عشق  باوجود 

  دهد. درخواست طلاق می

یک از برادرانش  بیند هیچ رضا باوجود اینکه هیچ مشکلی با کار همسرش ندارد، وقتی می}  

 کند. اند، او نیز همسرش را از کار منع میاجازه کار کردن به همسران خود نداده

لاله به این علت که از بچگی پزشکی را دوست داشته، بدون تحقیق در مورد دروس و بازار   [

 دهد.کند و پس از دو سال انصراف میکار رشتۀ پزشکی، این رشته را انتخاب می

گاهی  کیلو اضافه وزن قرار است، از هفتۀ آینده ورزش صبح  ۳۰یک سال است که علی با  ]  

 را شروع کند، اما این امر تاکنون محقق نشده است. 

 ؟ نداردگیری بیان شده در کدام گزینه با عبارت مقابل خود همخوانی سبک تصمیم -۱۷

زغم عدم احساس رضایت از شغل خود، بر این باور است که به مرور زمان به این  فرید علی  {

  شغل عادت خواهد کرد. (اجتنابی) 

چشمی و بدون محاسبه، تصمیم گرفته است که برای تحصیل به  سارا از روی چشم و هم}  

 یک کشور دیگر مهاجرت کند. (وابسته) 

 طلاق اتفاده افتاده است. (تکانشی)  ۳۱۸ازدواج،   ۱۰۰۰در ایران، در مقابل هر  ۱۳۹۷در سال  [

زمینه]   در  استعداد  داشتن  علت  به  جنبهسودابه  گرفتن  بادرنظر  و  ه�ی  دیگر، های  های 

 گیرد که به ه�ستان برود. ( منطقی) تصمیم می

 ) درست بیان شده است؟ ترتیببهگیری هریک از موارد زیر در کدام گزینه (سبک تصمیم -۱۸

آشنامی  دختری  با  مجازی  فضای  طریق  از  رادمهر  اندازه  الف)  همین  با  مدتی  از  پس  و  شود 

 گیرد. آشنایی و بدون در نظر گرفتن شرایط فرهنگی و خانوادگی تصمیم به ازدواج با او می

خود    دوست  نظر  از  موردنظر،  کاندید  انتخاب  برای  جمهوری  ریاست  انتخابات  در  احمد  ب) 

 کند. ها و کارنامۀ آن نامزد تحقیق و تفکر �یپیروی کند و نسبت به برنامه

اما    کند،  عوض  را  خود  مسکونی  منزل  دارد  قصد  خود  همسایۀ  اذیت  و  آزار  علت  به  لیبلا  ج) 

 کند. کند وتصمیم خود را عملی �یامروز و فردا می

 الف) تکانشی ب) وابسته ج) تکانشی }   الف) احساسی ب) وابسته ج) اجتنابی  {

 الف) تکانشی ب) احساسی ج) تکانشی ]  الف) احساسی ب) احساسی ج) اجتنابی  [

۶



گیری صحیح در مثال زیر در  گیری و مانع تصمیمگیری ، ملاک تصمیمسبک تصمیم  ترتیببه  -۱۹

 کدام گزینه بیان شده است؟

کرد در ورزش فوتبال مهارت قابل توجهی دارد. پس از  ای بود که گ�ن میساله  ۱۸« هادی پسر  

کند. او با ناپدری خود کنار  مرگ پدر هادی بر اثر بی�ری سرطان، مادرش با مرد دیگری ازدواج می

خواهد زندگی مستقلی را شورع کند و البته با  کرد که می آمد و مدام از این قضیه صحبت می�ی

برمی از پس مخارج  فوتبال  امر  بر مهارت خود در  فوتبال ورزش  تکیه  بود که چون  او معتقد  آید. 

-تواند زندگی بسیار بهتری را برای خود آغاز کند. بالاخره لحظۀ موعود فرا میپردرآمدی است می 

گیرد و بلافاصله خانه را  اش صورت میرسد و در شب سالگرد پدر فقیدش بحث شدیدی با ناپدری

-رسد که هادی براثر مصرف همسال بعد، خبر می  ۷کند تا به دنبال اهداف خود برود. اما  ترک می

زمان چند مادۀ مخدر صنعتی دچار ایست قلبی شده است و با وضعیت اسفباری در کنار خیابان  

 کند.» فوت می

  اعت�د افراطی -ها و مزایای خاصهزینه -تکانشی {

 کوچک شمردن خود  -خطر -احساسی} 

 کوچک شمردن خود  -ها و مزایای خاصهزینه -تکانشی [

 اعت�د افراطی -خطر -احساسی] 

 اند؟ گیری تبعیت کردهدر مورد انتخاب رشتۀ دبیرستان، اشخاص زیر از چه سبک تصمیم -۲۰

 الف) زهرا به این دلیل که هم پدر و هم مادرش پزشک هستند، رشتۀ تجربی را انتخاب کرده است. 

 رود. های کامپیوتری، به ه�ستان و رشتۀ کامپیوتر میمحمد به دلیل علاقۀ زیاد به بازیب) 

با مادر و پدرش و کمک گرفتن از مشاور مدرسه و درنظر گرفتن علاقه و   ج) آرزو بعد از مشورت 

 کند. استعداد خود، رشتۀ علوم انسانی را انتخاب می

       عقلانی   -وابسته -تکانشی {

 تکانشی  -احساسی -وابسته} 

      منطقی   -احساسی -تکانشی [

 عقلانی  -احساسی -وابسته] 

 

۷



به  ترتیب به  -۲۱ گزینه  کدام  در  زیر  تصمیمموارد  و  صورت  احساسی  تکانشی،  منطقی،   » گیری 

 اجتنابی» است؟ 

به علی  معدهالف)  آزمایش خود متوجه سرطان  در  اتفاقی  او هنوز خانوادهصورت  را اش شد،  اش 

مطلع نکرده و قصد دارد ابتدا به متخصص مراجعهکند، او هرروز به این بهانه گفتن حقیقت را به  

 رود. اندازد و از طرفی دیگر به دکتر هم �یتعویق می

می کار  آن  در  که  شرکتی  رئیس  با  ازدواج  برای  زهرا  و  ب)  فرهنگی  اقتصادی،  جوانب  ابتدا  کند، 

 دهد. کند و پس از تحقیقات به او پاسخ می اشتراکات خانوادگی، اخلاق و سن او را بررسی می

بیند که پول  ج) مادر لادن بی�ر است. او برای معالجه به پول زیادی نیاز دارد. فردی را در پارک می

بسیاری را داخل کیفش گذاشته؛ با دیدن این صحنه وسوسه شده و بدون تفکر و سنجیدن عواقب 

 کند. آن اقدام به دزدیدن کیف فرد می

با شنیدن حقایقی مبنی بر سرپرست نداشتن   د) قاضی یک پروندۀ قتل عمد، در جریان رسیدگی 

 کند. دختر جوانی که مرتکب قتل شده، به شدت متأثر شده و ارا تبرئه می

 د  -الف -ج -ب]   الف  -ب -ج -د [  الف  -ج -د -ب}   الف  -د -ج -ب {

 است؟ نشده درستی مشخص بهگیری  در کدام گزینه ملاک تصمیم -۲۲

رساند،  اش آسیب میها و سیستم دفاعیداند سیگار کشیدن به ریهآقای اسدی با اینکه می {

 خطر ←ارزد.  اش میکشد و معتقد است لذت و آرامش آن به سلامتیبازهم سیگار می

ترمز،  }   کیفیت  خودروسازی،  شرکت  کیفیت  بررسی  به  ماشین  خرید  برای  کاظمی  آقای 

 مزیت ←حداکثر سرعت و توان ماشین در شرایط دمایی خاص توجه دارد  

بلیط کردند، در میان �ایش، آن را بسیار  س  [ به خرید  تئاتر اقدام  برای تماشای  ارا و مینا 

به حاضر  بودند  پرداخته  که  پولی  علت  به  اما  یافتند،  کننده  و خسته  کننده  سالن    کسل  ترک 

 هزینه  ←نشدند  

آقای شریعتی که در مسابقۀ تلفنی شرکت کرده بود تامیانۀ مسابقه یک میلیون تومان برده  ]  

توانست بازی را پایان دهد و جایزه را ببرد و یا ادامه دهد و ریسک باخت را بپذیرد.  بود، او می

 خطر ←جا تمام کرد او مسابقه را ه�ن

 

۸



 کدام گزینه است؟  ترتیببهگیری در متن زیر، های تصمیمانواع سبک -۲۳

« امین در انتخاب رشتۀ دوران تحصیلی مقطع دبیرستان فقط به گفتۀ مادرش رشتۀ ریاضی را بدون  

کند،  ریزی درسی، دست دست میکند. در طول سال دهم بدون برنامهتحقیق و مشورت انتخاب می

می  فردا  به  را  امروز  �یکار  عملی  خواندن  درس  برای  را  خود  تصمیم  و  سال  سپارد  نهایتاً  و  کند 

 دهد.» یازدهم براساس علایق و استعدادهای خود، به شاخۀ انسانی تغییر رشته می

  سبک منطقی  -سبک اجتنابی -سبک احساسی {

 سبک احساسی  -سبک تکانشی  -سبک احساسی} 

 سبک منطقی  -اجتنابیسبک   -سبک وابسته [

 سبک احساسی  -سبک اجتنابی -سبک وابسته] 

 گیری اشاره دارند؟ های تصمیمابیان زیر به کدام سبک -۲۴

 اش ویرانی است تنها ثمر و نتیجه  الف) هرجا که فکر به دست دیگری باشد 

 دست به قبل وکلا برگشود      ب) مجلس شوری را ویان �ود

        منطقی  -وابسته {

 تکانشی   -اجتنابی} 

       تکانشی   -وابسته [

 منطقی  -اجتنابی] 

گذاری زیادی بر روی درس ریاضی کرد  « علی در مسیر آمادگی برای کنکور سراسری سرمایه  -۲۵

باوجود آنکه علی متوجه دشواری سوالات شده   با سوالات سخت ریاضی مواجه شد.  و روز کنکور 

زمان  ریاضی  درس  پاسخگویی  برای  مصرانه  بود،  خورده  برهم  نیز  او  آزمون  زمان  مدیریت  و  بود 

 درستی مشخص شده است؟ گیری علی در کدام گزینه بهگذاشت.» در این موقعیت ملاک تصمیم

     هاهزینه {

     ها مزیت} 

     خطر [

 لجبازی ] 

 

۹



 است؟ گیری های تصمیمهای کدام سبکمربوط به ویژگی ترتیببههای زیر هریک از مثال -۲۶

الف) جواد مشغول تماشای مسابقه فوتبال در تلویزیون بود اما برادر کوچکش با سروصدا مزاحم او  

 شد. جواد ناگهان تصمیم گرفت که او را کتک بزند. می

اش به شغل پزشکی، رشته تجربی را انتخاب کرد  ب) نازنین در انتخاب رشته خود به خاطر علاقه

 در حالی که هیچ استعدادی دراین رشته نداشت. 

کورکورانه تصمیم گرفتن و عدم مشورت    -آیدتدریج مشکلات به وجود می با گذشت زمان به   {

  با افراد خبره. 

 گیری هیجانات زودگذر بوده است. ملاک تصمیم -بلافاصله با پشی�نی همراه است} 

 شود. درست میخود باور به این موضوع که همه چیز خودبه -کورکورانه تصمیم گرفتن [

است]   همراه  پشی�نی  با  که    -بلافاصله  حالی  در  است  کرده  اطاعت  کورکورانه  دیگران  از 

 تواند برای ما درست نباشد. انتخاب دیگران می

 گیری است؟های تصمیمیک از سبکمفاهیم زیر مربوط به کدام ترتیببه -۲۷

 فراوانی بیشتر در نوجوانان/ تقلید کورکورانه»« عشق دریک نگاه/ همراه با پشی�نی آنی/ 

 وابسته، تکانشی، احساسی، وابسته }   احساسی، تکانشی، تکانشی، وابسته  {

 وابسته، تکانشی، تکانشی، احساسی]   احساسی، احساسی، وابسته، احساسی  [

 گیری است؟ های زیر، مربوط به کدام نوع سبک تصمیمهریک از ویژگی ترتیببه -۲۸

 ها فرق دارد.الف) این سبک، در عوامل زیربنایی با سایر سبک

 دهد. ب) در این سبک، فرد زمان را از دست می

 شود. گیری در میان نوجوانان زیاد دیده میپ) این نوع سبک از تصمیم

 گیری اشاره شده است. ت) در متون دینی همواره به پرهیز از این نوع تصمیم 

   احساسی -تکانشی -اجتنابی -عقلانی {

 وابسته  -تکانشی  -اجتنابی -منطقی} 

   وابسته  -احساسی -تکانشی -عقلانی [

 احساسی -تکانشی -وابسته -منطقی] 

 

۱۰



 گیری هستند؟ های تصمیمیک از سبکترتیب در ارتباط با کدامهریک از ابیات زیر به -۲۹

 قربان تو الف) دل و جان من شد به فرمان تو / چه جان و چه دل جمله  

 ب) مشورت در کارها واجب شود/ تا پشی�نی در آخر کم بود 

 ج) کار امروز را مگو فردا/ تا نه حسرت خوری نه گویی لو 

 اجتنابی  -تکانشی -وابسته}     تکانشی  -منطقی -احساسی {

 اجتنابی  -منطقی -احساسی]      تکانشی -وابسته -وابسته [

 گیری مرتبط است؟با کدام سبک تصمیم ترتیببه های زیر، المثلهرکدام از ضرب -۳۰

 چشمم دید و دلم خواسن -

 گر صبر کنی زغوره حلوا سازم  -

  وعده سرخرمن دادن  -

 چشم بسته تو چاه رفتن  -

 تکانشی   -وابسته -اجتنابی -احساسی}   وابسته  -اجتنابی -منطقی -احساسی {

 احساسی  -وابسته -اجتنابی -تکانشی]    اجتنابی  -وابسته -منطقی -تکانشی [

 درستی ذکر شده است؟ صحیح یا غلط بودن هریک از موارد زیر در کدام گزینه به ترتیببه -۳۱

 کنیم. گیری شرکت میگیری بیشتر از مزیت آن باشد، ما در آن تصمیمالف) اگر هزینۀ یک تصمیم

 ها بستگی دارد.گیری آنتصمیمب) موفقیت یک انسان و حتی یک جامعه به چگونگی 

 شود و با پشی�نی همراه است. گیری اجتنابی بیشتر در نوجوانان دیده میج) سبک تصمیم

تصمیم اول  مرحلۀ  بهترین  د)  اجرای  مرحله،  آخرین  و  نظر  مورد  تصمیم  تعریف  و  گیری شناسایی 

 باشد. اولویت می 

 ص   -غ -ص  -غ]   غ  -ص  -غ -ص [  غ   -غ -ص  -غ}   ص   -ص -غ  -غ {

 مطرح شده است؟ نادرستیک از عباراب زیر کدام -۳۲

 گویند. گیری» میگیری افراد، «سبک تصمیمهای ثابت و یکنواخت تصمیمبه روش {

 ها کارآیی دارد.گیری ناکارآمد هستند و فقط یکی از آنهای تصمیم اکثر سبک} 

 گیرد. ناگهانی و باعجله تصمیم میصورت  گیری تکانشی، فرد بهدر سبک تصمیم [

 گیری عواطف و هیجانات پایدار هستند. گیری احساسی ملاک تصمیمدر سبک تصمیم] 

۱۱



 است؟  نادرستگیری کدام گزینه  های تصمیمباتوجه به ملاک -۳۳

-رغم طوفانی بودن دریا، به شناکردن میاینکه به دلیل خرید لوازم موردنیاز برای شنا، علی   {

  گیری بر پایه هزینه اشاره دارد. پردازید به تصمیم

آمیز از هر مرحله دلیل این که در ازای عبور موفقیتعدم شرکت در مرحله دوم مسابقه به}  

مراحل  ای دریافت میهدیه یک مرحله، جوایز تمام  موفقیت حتی در  اما درصورت عدم  شود، 

 گیری بر پایه منفعت اشاره دارد. شود به تصمیمقبل بازپس گرفته می

اند، از مصرف  اند، سیگاری بودهافرادی که سرطان ریه داشته  ٪۹۵با خواندن این مطلب که    [

 گیری بر پایه میزان خطرناک بودن دارد. کنید، اشاره به تصمیم نظر میهرگونه دخانیات صرف

بودن هوای خوزستان و بحران  این که پدر مهراز علی]   به  رغم آلوده  از مهاجرت  ریزگردها 

دلیل اینکه، اطمینان ندارد که در شهر مقصد بتواند حقوقی همچون  کند، بهنظر میشیراز صرف 

تصمیم به  اشاره  �اید،  دریافت  نفت  زیرا  شرکت  دارد؛  ضرر»  از  فرار   » اصلاح  پایه  بر  گیری 

 تر از آن. دارند، نه کم  ۵۰ –  ۵۰حداکثر مردم حداقل تمایل به پذیرفتن شرط 

 اند؟ گیری عمل کردهبراساس کدام ملاک تصمیم ترتیببههرکدام از اشخاص زیر  -۳۴

به فقط  دانشجویی  پایانالف)  این  میخاطر  نگیرد،  نامه  را  ارشد  کارشناسی  مدرک  اگر  که  نویسد 

 مجبور است به سربازی برود.

نامۀ  باشد، بنابراین، برای پایان ای مناسب برای مقطع دکترا داشته  خواهد رزومهب) دانشجویی می

 کند. بر کارمیای سنگین و زمانکارشناسی ارشد خود روی پروژه

می بدش  ارشد خود  مقطع  تحصیلی  از رشتۀ  دانشجویی  پایانج)  ولی درعین حال  را  نامهآید،  اش 

 کند تا حداقل از چندسالی که به هدر داده، یک مدرک ارشد کسب کند. تکمیل می

     هزینه  -منفعت -خطر {

 منفعت  -هزینه -خطر} 

      خطر  -هزینه -هزینه [

 خطر -منفعت -هزینه] 

 

 

۱۲



 گیری احساسی است؟ یک از عبارات زیر بیانگر سبک تصمیمکدام -۳۵

کند. خواهرش به توصیۀ او ه�ن رشته را انتخاب  شناسی تحصیل میسی� در رشتۀ روان  {

  کند. می

اش به او داده است. فریده در راه چشمش  خرید لوازم تحصیلیپدر فریده مبلغی پول برای  } 

 کند. افتد و همۀ پولش را خرج آن میلباسی میبه 

های پایینی کسب  فرهاد از رشتۀ تحصیلی خود ناراضی بود. او چهار سال در دانشگاه �ره  [

 کرده، ولی هیچ اقدامی برای تغییر این وضعیت نکرد.

لباس  ]   طرز  از  میعلی  لذت  هم  پوشیدن عمویش  علی  و  دارد  املاک  بنگاه  او  عموی  برد. 

 تصمیم گرفته است همین شغل را برای خود برگزیند.

 باشد؟ می نادرستگیری چند مورد از عبارات زیر در ارتباط با تصمیم -۳۶

 گیری در سه و پنج دستۀ کلی قابل تقسیم است. گیری و سبک تصمیمترتیب انواع تصمیمالف) به

 �اید. ب) در روش اعت�د افراطی فرد از اطلاعاتی که دیدگاهش را تأیید کند، استفاده می

ناتوانی در  حل مسئله میترتیب تعارض محصول ناتوانی در تصمیمپ) به -گیری و ناکامی نتیجۀ 

 باشد. 

انتخاب موضوع  به  توجه  تصمیمت)  با  مرتبط  می ها  راهگیری  بهترین  یافتن  به  توجه  اما  حل  باشد، 

 اشاره به حل مسئله دارد. 

روش به  تصمیمث)  متنوع  تصمیمهای  سبک  افراد،  میگیری  تکانشی  گیری  سبک  که  گویند 

 بلافاصله با پشی�نی همراه است.

گیری دارد که ج) پیشرفت تحصیلی مطلوب و ابراز رضایت تحصیلی دلالت بر مرحلۀ هفتم تصمیم

 �اید.اولویت را مشخص میمیزان پایبندی به اجرای 

    غ -ص   -غ -ص  -ص -ص  {

 غ  -غ  -ص -ص  -غ -ص}  

     ص   -ص  -ص -غ  -غ -ص [

 ص   -غ -ص  -غ -غ  -ص] 

 

۱۳



 است؟  نشده درستی مشخص گیری بهدر کدام گزینه عامل موانع تصمیم -۳۷

تواند با کمی تمرین  کند می بیند که فکر میقدر خود را آماده می بازیکن یک تیم فوتبال آن  {

 اعت�د افراطی ←در همۀ مسابقات عملکرد خوبی داشته باشد.  

آموزی که با وجود تلاش و کوشش زیاد برای موفقیت در امتحان، از شدت ترس و  دانش }  

کند از شدت ترس و نگرانی خراب کردن امتحان، در جلسۀ  نگرانی زیاد امتحانش را خراب می

 سوگیری تأیید  ←کند  امتحان شرکت �ی

داری که باوجود شواهد کثیری از کیفیت ضعیف محصولاتش همچنان این عقیده  کارخانه  [

 سوگیری تأیید  ←کند.  را دارد که محصولات مرغوب تولید می

جور  تواند مطالب را آننفس کمی دارد و �یدبیری که باوجود داشتن دانش لازم، اعت�دبه ]  

 کوچک شمردن خود  ←که باید ارائه دهد.  

 گیری در کدام گزینه آمده است؟مراحل دوم، چهارم و ششم تصمیم ترتیببه -۳۸

تعهد و پایبندی به اجرای    -اجرای بهترین اولویت  -های هر انتخاب یا اولویتبیان ویژگی  {

  اولویت موردنظر 

انتخاب}   تعداد  اولویتشناسایی  یا  آن  ها  اولویت  -تصمیمهای  بهترین  بررسی    -اجرای 

 پیامدها و نتایج اجرای اولویت موردنظر 

انتخاب  [ تعداد  اولویتشناسایی  یا  تصمیمها  آن  یا   -های  انتخاب  هر  پیامدهای  ارزیابی 

 تعهد و پایبندی به اجرای اولویت مورد نظر  -اولویت

ویژگی]   اولویتبیان  یا  هرانتخاب  اولویت  -های  یا  انتخاب  هر  پیامدهای  بررسی    -ارزیابی 

 پیامدها و نتایج اجرای اولویت موردنظر 

ترین فعالیت شناختی انسان چیست و آخرین مرحلۀ آن کدام  ترین و پیچیده عالی   ترتیببه  -۳۹

 است؟

  هاحلبازبینی و اصلاح راه -حل مسئله {

 های جایگزین حلانتخاب راه -حل مسئله} 

 پیامدها و نتایج اجرای اولویت موردنظر بررسی   -گیریتصمیم [

 تعهد و پایبندی به اجرای اولویت موردنظر -گیریتصمیم] 

۱۴



تصمیمبه  -۴۰ مرحلۀ  کدام  در  ویژگیترتیب  لحاظ  از  را  موجود  انتخاب  هر  مختلف  گیری،  های 

  نکرده اش توجه  از نقدهای موجود وارده به کار پژوهشی  کدامکنیم و محققی که به هیچبررسی می

 است، مصداق کدام پدیده است و این پدیده چه پیامدی دارد؟ 

  گیری بلاتکلیفی و عدم تصمیم -اعت�د افراطی -سوم {

 گیری نادرست تصمیم  -سوگیری تأیید -سوم} 

 گیری نادرستتصمیم -اعت�د افراطی -چهارم [

 گیری بلاتکلیفی و عدم تصمیم  -سوگیری تأیید  -چهارم] 

 درستی رعایت شده است؟گیری بههای زیر ترتیب مراحل تصمیمیک از گزینه در کدام -۴۱

  ارزیابی پیامدهای هر انتخاب -های هر انتخاببیان ویژگی -هاشناسایی تعداد انتخاب {

نظر}   مورد  تصمیم  تعریف  و  ویژگی  -شناسایی  هر  بیان  تعداد    -انتخابهای  شناسایی 

 هاانتخاب

بررسی پیامدها و نتایج    -شناسایی و تعریف تصمیم موردنظر  -های هر انتخاببیان ویژگی  [

 ها اجرای انتخاب

 اجرای بهترین الویت و انتخاب  -انتخاب بهترین اولویت -ارزیابی پیامدهای هر انتخاب] 

 گیری هستند؟ مرتبط با کدام موانع تصمیم  ترتیببه عبارات زیر  -۴۲

الف) محمود که معتقد است تمام اهالی یک شهر خسیس هستند، وقتی به شخصی از اهالی شهر  

 گوید او اصالتاً اهل این شهر نیست. خورد که دست و دلباز است، میبرمی

کند. جواب استاد این است:« من  ب) ملیحه سرکلاس، اشکالی به روش تدریس استادش وارد می

 خواد به من یاد بدی». ساله در حال تدریس این درس هستم، تو �یبیست  

می درخواستی  زهرا  دوستش  از  معصومه  رد میج)  را  او  درخواست  زهرا  و  هم  کند  معصومه  کند. 

 کند. دهد و با او قطع ارتباط میدیگر جواب تلفن زهرا را �ی

  رفتار تکانشی  -اعت�د افراطی –اعت�د افراطی   {

 عدم کنترل هیجانات -اعت�د افراطی -سوگیری تأیید} 

 رفتار تکانشی  -سوگیری تأیید -اعت�د افراطی [

 عدم کنترل هیجانات  -سوگیری تأیید -سوگیری تأیید] 

۱۵



 باشد؟ های زیر صحیح می یک از گزینهگیری و مقابله با فشار روانی، کدامدر رابطه با تصمیم -۴۳

های ناسازگارانه کنند، مقابله صرفاً به تحمل فشار روانی کمک میهای ناکارآمدی که  مقابله  {

  هستند. 

گیری به  باشد و موانع تصمیمها  و خطر میها، مزیتگیری شامل هزینههای تصمیمملاک}  

 کند. اعت�د افراطی، عدم کنترل هیجانات و بزرگ شمردن خود دلالت می

رشته مورد علاقه، اشاره به مرحله ششم از مراحل مطالعه دقیق هدفمند و کارآمد دروس    [

 گیری دارد. تصمیم

 گیری است. های حل مسئله با تصمیمتوجه به انتخاب بهترین هدف، اشاره به تفاوت] 

 

تصمیم  -۴۴ تحصیلی،  در  رشتۀ  انتخاب  برای  سوم    ترتیب بهگیری  مرحلۀ   » به  گزینه  کدام  موارد 

 گیری» اشاره دارد؟ گیری» و « عدم کنترل هیجانات از موانع تصمیمتصمیم

خاطر احساس انتخاب یک رشته به  -بررسی دروس لازم برای دریافت مدارک در هر رشته  {

  خواند. حسادت نسبت به شخصی که در این رشته درس می 

رشته}   هر  در  تحصیل  زمان  در  جامعه  با  دانشجو  ارتباط  به    -بررسی  شخص  اعت�د  عدم 

 التحصیل شدن فارغتوانایی خود برای 

-انتخاب یک رشته به  -بررسی امنیت شغلی در هر رشته پس از دریافت مدرک تحصیلی  [

 خواند. خاطر احساس حسادت نسبت به شخصی که در این رشته درس می

شخص ]   تحصیلی  علایق  فارغ  -بررسی  برای  خود  توانایی  به  شخص  اعت�د  التحصیل  عدم 

 شدن 

۱۶



گیری صحیح در مثال زیر کدام گزینه بیان شده  گیری و مانع تصمیمسبک تصمیم  ترتیببه  -۴۵

 است؟

بود که گ�ن میساله  ۱۸« هادی پسر   قابلکرد در ورزش  ای  از  فوتبال مهارت  توجهی دارد. پس 

کند. او با ناپدری خود کنار  مرگ پدر هادی بر اثر بی�ری سرطان، مادرش با مرد دیگری ازدواج می

خواهد زندگی مستقلی را شروع کند و البته با  کرد که می آمد و مدام از این قضیه صحبت می�ی

برمی از پس مخارج  فوتبال  امر  بر مهارت خود در  فوتبال ورزش  تکیه  بود که چون  او معتقد  آید. 

-تواند زندگی بسیار بهتری را برای خود آغاز کند. بالاخره لحظه موعود فرا میپردرآمدی است، می 

گیرد و بلافاصله خانه را  اش صورت میرسد و در شب سالگرد پدر فقیدش بحث شدیدی با ناپدری

-سد که هادی براثر مصرف همسال بعد، خبر می  ۷کند تا به دنبال اهداف خود برود. اما  ترک می

زمان چند ماده مخدر صنعتی دچار ایست قلبی شده است و با وضعیت اسفباری در کنار خیابان  

 کند. فوت می

 کوچک شمردن خود  -احساسی}      اعت�د افراطی -تکانشی {

 اعت�د افراطی -احساسی]     کوچک شمردن خود  -تکانشی [

 چه تعداد از عبارات زیر صحیح است؟ -۴۶

ها آگاهی نداریم، تفکر  گیرد، اما به آنالف) در اصطلاح به چیزهایی که در دامنۀ توجه ما قرار می

 گویند. ناخودآگاه می

های ما در حل مسئله، بسیاری از مردم از واژۀ مسئله تصور مثبتی  دلیل محدودیت توا�ندیب) به

 ندارند. 

 باشد. گیری ناکارآمد و فقط یک سبک کارآمد می های تصمیمج) بسیاری از سبک

 باشد. گیری می د) اجرای بهترین اولویت، پنجمین مرحلۀ تصمیم

 های اکتشافی نیاز به پردازش عمیق اطلاعات ندارند. روشهـ) 

 چهار  ]       دو [      یک }       سه  {

 

 

 

۱۷



گیری در مورد وسیلۀ نقلیه این  ای تهرانی قصد سفر به شیراز را دارند و برای تصمیمخانواده  -۴۷

گزینۀ   هستند.  مردد  شخصی  خودروی  یا  قطار  با  سفر  حالت  دو  بین  مادر  مسافرت،  پیشنهادی 

تا پدر خانواده در طی مسیر کمتر خسته شود و انتخاب پدر خانواده   با قطار است  خانواده، سفر 

  ترتیب بههای سفر کاهش پیدا کند. پدر و مادر این خانواده  سفر با خودروی شخصی است تا هزینه

 گیری قرار دارند؟ یک از مراحل تصمیمدر کدام

  ارزیابی پیامدهای هر انتخاب یا اولویت -های هر انتخاب یا اولویتبیان ویژگی {

 اجرای بهترین اولویت  -بررسی پیامدها و نتایج اولویت مورد نظر} 

 اجرای بهترین اولویت  -های هر انتخاب یا اولویتبیان ویژگی [

 ارزیابی پیامدهای هر انتخاب یا اولویت -بررسی پیامدها و نتایج اولویت مورد نظر] 

 باشد؟ گیری مطرح می یک از موانع تصمیمباتوجه به متن زیر کدام -۴۸

دلایلی در آزمون قبلی نتوانسته نتیجۀ  کوشی است؛ اما بهآموز با استعداد و سخت« محمد، دانش

گیرد برای آزمون بعدی حسابی مطالعه کند. در شب قبل  مورد انتظارش را بگیرد. پس تصمیم می

راحتی به هر  طوری که بهکند که تسلطش بر مباحث بسیار زیاد است بهاز امتحان، محمد گ�ن می

-دهد. در روز آزمون با مشاهدۀ اولین سؤال سخت دفترچه تمرکزش را از دست میسؤال پاسخ می 

 کند.»شود و پاسخ برگش را پاره میدهد، عصبانی می 

  سوگیری تأیید  -کنترل نکردن هیجانات {

 کنترل نکردن هیجانات   -کوچک شمردن خود} 

 کنترل نکردن هیجانات  -اعت�د افراطی [

 اعت�د افراطی -سوگیری تأیید] 

می  -۴۹ که  (ع)  علی  حضرت  کلام  این  به  گوناگون عمل  آرای  و  افکار  از  که  کس  آن  فرمایند:« 

می میاستقبال  تشخیص  خوبی  به  خطا  از  را  صحیح  کدامکند،  رفع  در  موانع  دهد.»  از  یک 

 های حل مسئله اشاره دارد.یک از روش شود و به کدامگیری مؤثر واقع می تصمیم

 بارش مغزی   -اعت�د افراطی}      روش تحلیلی  -سوگیری تأیید {

 بارش مغزی  -کنترل نکردن هیجانات]      شروع از آخر -سوگیری تأیید [

 

۱۸



 های زیر کاملاً درست هستند؟چه تعداد از گزاره -۵۰

شتاب تصمی�ت  نهالف)  فکر،  بدون  و  میزده  ایجاد  ازحد  بیش  اجت�عی  آسیب  بلکه  تنها  کنند، 

 گردند. بند و باری میو بی های فردی همچون ایدزباعث آسیب

تصمیمب از  برخی  روشگیرنده)  و  قضاوت  به  این  ها  ترکیب  که  دارند  اعت�د  خود،  تصمیم  های 

 منجر شود. تواند به تصمیم درست  اعت�د و دانش می

 گیری است. ج) تعارض حالت شناختی ناخوشایندی است که محصول ناتوانی در تصمیم

 دهد. های روانی و اجت�عی را کاهش میگیری آسیبهای تصمیمد) واقف بودن به مهارت

تصمیم مراحل  از  یکی  تأیید  از  هـ) سوگیری  فرد  آن  در  که  است  را  گیری  دیدگاهش  که  اطلاعاتی 

 کند.تأیید کند، استفاده می

به فرد  اگر  پیو)  موقعیت  صورت  در  که  تصمیمدرپی  اطلاعاتی  از  فرد  ان  در  که  است  گیری 

 کند. دیدگاهش را تأیید کند، استفاده می

 سه ]       پنج  [      یک }      چهار   {

انسانی را برای تحصیل خود در  از آن  -۵۱ دبیرستان انتخاب کرده است، جا که سارا رشتۀ علوم 

داشته  سعی می و هدفمند  دقیق  مطالعۀ  عربی  و  ادبیات  قبیل  از  این رشته  به دروس  نسبت  کند 

باشد و حتی قبل از این کار به شغل آیندۀ خود توجه داشته باشد و متناسب با علاقۀ خود، آن شغل  

 را برحسب آن رشته انتخاب کند. 

گیری برای انتخاب رشتۀ تحصیلی خود، به چه مراحلی  سارا به هنگام تصمیمباتوجه به عبارات بالا،  

 گیری توجه کرده است؟از تصمیم

های  بیان ویژگی  -های تصمیمها یا اولویتشناسایی تعداد انتخاب   -اجرای بهترین اولویت   {

  هر انتخاب یا اولویت 

موردنظر}   تصمیم  تعریف  و  ویژگی  -شناسایی  اولویتبیان  یا  انتخاب  هر  ارزیابی    -های 

 پیامدهای هر انتخاب یا اولویت

پایبندی به    -ارزیابی پیامدهای هر انتخاب یا اولویت  -شناسایی و تعریف تصمیم  موردنظر  [

 اجرای اولویت موردنظر 

 های هر انتخاب یا اولویتبیان ویژگی -تعهد به اجرای اولویت موردنظر -اجرای بهترین اولویت] 

۱۹



اش بین دو موضوع شک دارد؛ یکی از آنها موضوع آسانی است که  نامهسارا برای نوشتن پایان  -۵۲

می  پایانباعث  کار  حوزۀ  شود  با  بیشتری  انطباق  دیگر  موضوع  نکشد.  طول  ماه  سه  از  بیش  نامه 

  تر نوشته شود. تر و علمی نامه دقیق شود پایانتخصص استاد راهن�یش دارد و در نتیجه باعث می 

 شوند؟ گیری دیده میدر این مثال، کدام مرحله یا مراحل تصمیم

  ارزیابی پیامد هر اولویت ( مرحلۀ چهارم) و بررسی نتایج اجرای اولویت ( مرحلۀ پنجم)  {

اولویت  }   به اجرای  پایبندی  تعهد و  ( مرحلۀ هفتم) و  اولویت موردنظر  نتایج اجرای  بررسی 

 (مرحلۀ ششم) 

 اولویت ( مرحلۀ سوم) و بررسی پیامدهای هر انتخاب ( مرحلۀ چهارم) های هر بیان ویژگی [

 های هر انتخاب ( مرحلۀ دوم) ها ( مرحلۀ اول) و بیان ویژگیشناسایی تعداد اولویت] 

 

مهیار در نظر دارد تا در دانشگاه، رشتۀ حقوق را برای تحصیل انتخاب کند. هرکدام از موارد،    -۵۳

 گیری است؟ ترتیب مربوط به کدام مرحلۀ تصمیمبه

 ها های تحصیلی علوم انسانی در دانشگاهشناسایی رشته -

 انتخاب رشتۀ تحصیلی حقوق  -

 های تحصیلی از نظر نوع دانشگاه، بازارکار، محتوای دروس و ... های رشته بررسی ویژگی -

 بررسی میزان رضایت از تحصیل در رشتۀ حقوق و �رات درسی او در دانشگاه -

      هفتم -سوم  -چهارم -دوم {

 ششم -پنجم -چهارم -اول} 

      هفتم -سوم -پنجم -دوم [

 ششم -سوم -پنجم -اول] 

 

 

 

 

 

۲۰



 گانه تعارض دارد؟ یک از انواع سههای زیر دلالت به کدامهریک از عبارت ترتیببه  -۵۴

اش و مهاجرت  علاقهسواری، بین ازدواج با  دختر مورد  الف) امید بعد از قهرمانی در رشتۀ دوچرخه 

 ای خود دچار تعارض شده است.به کشور دیگر برای ادامۀ فعالیت ورزشی حرفه

ب) سینا برای رفت به سرکار باید خدمت سربازی را بگذراند. او از یک سو به شاغل شدن علاقمند  

 گیری دچار تعارض شده است. است و از سوی دیگر از رفتن به سربازی بیزار است. او در تصمیم

او میان انتخاب زنده ماندن و روش های دشوار درمان  پ) آسیه دچار بی�ری نادری شده است. 

 دچار تعارض شده است. 

درآمدی راضی شود. چراکه کار دیگری برای او  هایش باید به شغل کم ت) نیلوفر برای جبران بدهی

-اندازد. نیلوفر در تصمیمزندان میهایش او را به  شود. از سوی دیگر جبران نکردن بدهیپیدا �ی 

 درآمد و افتادن به زندان دچار تعارض شده است. گیری بین اشتغال در یک شغل کم

  اجتناب»  -« اجتناب-اجتناب» -« اجتناب-اجتناب» -« گرایش-اجتناب» -« گرایش {

 اجتناب»  -« اجتناب-اجتناب»-« گرایش-اجتناب» -« گرایش-گرایش» -« گرایش} 

 اجتناب»  -« گرایش -اجتناب» -« گرایش-گرایش» -« گرایش-اجتناب» -اجتناب«  [

 اجتناب»  -« گرایش-گرایش» -« گرایش-اجتناب» -« اجتناب-گرایش» -« گرایش] 

 باشد؟ اجتناب می -کدام گزینه مثال صحیح برای تعارض گرایش -۵۵

و درعین حال    { و دشوار است  علی سخت  براي  ریاضی  درصورت عدم کسب  مطالعۀ درس 

  شود. رو میاش روبهنمرة قبولی دراین درس با تنبیه شدید خانواده

طولانی}   پزشک  استفادۀ  دستور  رعایت  نیازمند  بی�ری،  بهبود  برای  دارو  نوع  یک  از  مدت 

تواند به  باشد و محمد این کار را دوست ندارد. از طرف دیگر درصورت اتمام دورۀ درمان می می

 های ورزشی دلخواه خود بپردازد. فعالیت

ارتفاع می   [ از  از سمت  ترسد و �یزهرا  این که  از  از طرف دیگر  اما  خواهد چتربازی کند؛ 

 دوستانش برای این مسئله مورد تمسخر قرار گیرد نیز بیزار است. 

می]   متوجه  رستوران  منوی  مشاهدۀ  از  پس  �یفاطمه  که  مورد  شود  غذای  دو  بین  تواند 

 اش یکی را انتخاب کند. علاقه

 

۲۱



 شود؟گیری می های زیر، فرد دچار چه نوع تعارضی در تصمیمهریک از مثال -۵۶

شود، در مورد خوردن آن  اش دچار فشار خون بالا می الف) بی�ری که با خوردن غذای مورد علاقه

با خوردن آن دچار فشار   غذا تردید دارد؛ زیرا از طرفی تمایل به خوردن آن دارد و از طرفی دیگر 

 شود. خون بالا می 

ب) به فردی که دچار آنفولانزای شدید است، تزریق آمپول تجویز شده است، اما او از تزریق آمپول  

 ترسد و مردد است که حالت ناخوشایند بی�ری را تحمل کند یا درد ناشی از آمپول را بپذیرد. می

  ب) تعارض گرایش اجتناب  اجتناب   -الف) تعارض اجتناب {

 اجتناب  -ب) تعارض اجتناب    اجتناب   -الف) تعارض اجتناب} 

 اجتناب  -ب) تعارض اجتناب    گرایش   -الف) تعارض گرایش [

 اجتناب -ب) تعارض اجتناب   اجتناب   -الف) تعارض گرایش] 

 

 است؟ نادرستکدام گزاره  -۵۷

های اجت�عی را نیز  زده و بدون تفکر، علاوه بر آسیب فرد، آسیبشتابهای  گیریتصمیم  {

  دنبال دارد. به

 تر خواهد بود. های بعدی هم شفاتتر باشد، اقدامگیری دقیق هرچه موضوع تصمیم} 

 شود. های پرخطر محسوب میگیری و از موقعیتاعت�د افراطی یکی از موانع تصمیم [

های روانی و  های مختلفی را تجربه کند، دچار آسیبدرپی تعارضصورت پیاگر فردی به]  

 شود. جس�نی می 

 

 

 

 

 

 

 

۲۲



کدام  -۵۸ به  مربوط  زیر،  موارد  از  تصمیمهریک  هنگام  در  پیشنهادات  از  ( یک  است؟  -بهگیری 

 ) ترتیب

 شود. های پرخطر میگیریتوجهی به این نکته باعث تصمیمالف) بی  

 تر خواهد بود. های بعدی شفافتر باشد، اقدامدقیق گیری ب) هرچه موضوع تصمیم 

 زا فضای مجازی. های آسیبج) اطلاع داشتن از بازی 

 ها. د) حذف تک تک جنبه 

موقعیت  { پرخطرشناخت  بشناسیم  -های  خوب  را  موردنظر  سبک    -تصمیم  از  استفاده 

  بر. های میاناستفاده از روش -گیری منطقیتصمیم

تصمیم}   منطقیسبک  بشناسیم  -گیری  خوب  را  موردنظر  موقعیت  -تصمیم  های  شناخت 

 بر. های میاناستفاده از روش -پرخطر

های  شناخت موقعیت  -برهای میان استفاده از روش  -تصمیم مورد نظر را خوب بشناسیم  [

 گیری منطقی استفاده از سبک تصمیم -پرخطر

موقعیت]   پرخطرشناخت  روش  -های  از  میاناستفاده  تصمیم  -برهای  سبک  از  -استفاده 

 شناخت تصمیم مورد نظر  -گیری منطقی

 کند؟ های زیر را مشخص میبودن عبارت  غلطکدام گزینه صحیح و   -۵۹

 گیری است. الف) تعارض محصول ناتوانی در تصمیم

 �اید. ب) در روش اعت�د افراطی فرد از اطلاعاتی که دیدگاهش را تأیید کند، استفاده می

 های شناختی مانند نداشتن مهارت حل مسئله است. پ) بسیاری از مشکلات روانی به دلیل ناتوانی

 گیری افرادش بستگی دارد. ت) موفقیت یک جامعه به چگونگی تصمیم

-طور مدام با شکست در تصمیمهای عاطفی دیگران اجترام نگذارند، بهث) افرادی که به واکنش 

 شوند. گیری مواجهه می 

به -های روانی و جس�نی میطور مدام تعارض اجتناب را تجربه کند، دچار آسیبج) اگر فردی 

 شود. 

 غ  -غ  -ص -ص  -غ -ص}        غ -ص   -غ -ص  -ص -ص  {

 ص   -غ -ص  -غ -غ  -ص]       ص   -ص  -ص -غ  -غ -ص [

۲۳



هم اخیراً کمی بالا  ها  هایی نو بخرد و مطالعه کند و قیمت کتاب خواهد کتابگزارۀ « فرد می  -۶۰

-تری در تصمیمرفته است.» نشان دهندۀ کدام نوع تعارض است و درچه صورت اقدامات مطمئن

 گیری خواهیم داشت؟ 

  اجتناب/ تصمیم را خوب بشناسیم.  -گرایش {

 اجتناب/ تعریف دقیقی از تصمیم بدهیم.  -اجتناب} 

 برگزینیم. گیری منطقی را اجتناب/ سبک غالب تصمیم -گرایش [

 گرایش/ از سبک وابسته استفاده نکنیم. -گرایش] 

 

۲۴




