
 شناسی_یازدهم انسانی والات تشریحی فصل چهارم روانس

 سازی اطلاعات در حافظه چند مرحله دارد نام ببرید؟(مراحل حافظه) ذخیره -۱

 مراحل حافظه یعنی رمزگردانی،اندوزش و بازیابی را تعریف کنید.  -۲

 پدیده نوک زبانی راتوضیح دهید.  -۳

 مورد آن توضیح دهید. آخرین مرحله حافظه بازیابی است؛در  -۴

 اطمینان کرد؟(باذکر مثال توضیح دهید.) توان �ی به چه دلیل به حافظه کودکان  -۵

 رمزگردانی به صورت شنیداری،دیداری و معنایی را با ذکر مثال توضیح دهید؟ -۶

 پذیر است؟ هایی امکان الف)رمزگزدانی اطلاعات به چه صورت -۷

 کنند؟ ب)آیا همۀ افراد به یک شکل رمزگردانی می 

 ای بین حافظه و تفکر وجود دارد؟ چه رابطه -۸

 درستی یا نادرستی عبارات زیر را مشخص کنید.  -۹

مدت،به بازگویی و تمرین مدت و کاری به حافظه بلند الف)برای انتقال اطلاعات از حافظه کوتاه 

 نیازمندیم. 

 شوند. ب)هرچه رمزگردانی معنادارتر باشد،مطالب دیرتر فراموش می 

 فراخنای ارقام چیست؟ -۱۰

ای از قرآن  زمان به یادآوری یک بیت شعر،یک فرمول ریاضی و آیه اگر انسان به صورت هم  -۱۱

 پرداخته و آن را در ذهن فعال نگه دارد،نتیجه چه خواهد بود؟ 

 کنید. در تقسیم بندی انواع حافظه با توجه به مراحل آن �ودار زیر را به ترتیب کامل  -۱۲

 شود؟(مثال بزنید) حافظه با توجه به نوع اطلاعات به چند دسته تقسیم می  -۱۳

 انواع حافظه را باتوجه به مراحل آن نام ببرید؟  -۱۴

 گیرد؟(با مثال توضیح دهید) مدت چگونه شکل می حافظه بلند  -۱۵

 مدت............است. مدت به بلند کوتاه  های انتقال اطلاعات از حافظهاز ساده ترین شیوه  -۱۶

 دو کارکرد مهم حافظۀ ماری را بیان کنید ؟  -۱۷

 مدت چیست؟ ترین دلیل فراموشی اطلاعات در حافظۀ کوتاهمهم -۱۸

۱





 شود بیان کنید؟نظر ابینگهوس را درمورد گذشت زمان که باعث فراموشی می  -۳۳

 شود؟(باذکر مثال توضیح دهید) زمان چگونه باعث فراموشی می گذشت  -۳۴

 کنندۀ فراموشی را نام ببرید؟ ایجادترین عوامل مهم -۳۵

 فراموشی یعنی چه ؟  -۳۶

 گیرد؟(مثال بزنید)حافظۀ کاذب چگونه شکل می  -۳۷

 شوند؟ خطاهای حافظه به چند دسته تقسیم می  -۳۸

 آیا فراموشی همیشه یک رویداد نامطلوب است؟ -۳۹

 هرگزینه به کدام خطای حافظه ارتباط دارد؟  -۴۰

 حافظۀ کاذب )  فراموشی                       پ) بافی                       بنهافسا)الف

 شود. شناسی به خطای حافظه از نوع«حذف کردن»،............گفته می در روان -۴۱

بهتر    -۴۲ حافظه  داشتن  به  چگونه  آن  یادآوری  و  مطلب  یک  یادگیری  بین  زمانی  فاصلۀ  کاهش 

 کند؟ کمک می 

های کارآمد برای داشتن حافظۀ بهتر،کاهش اثر تداخل مطالب است،در این باره  یکی از روش  -۴۳

 توضیح دهید؟ 

 هدف از داشتن حافظه قوی.............است.  -۴۴

 برای اینکه تنفکر در افراد شکل بگیرد به ..............نیاز دارند.  -۴۵

 شود؟ برگردان به ربان خودتان چگونه باعث کارایی بهتر حافظه می   -۴۶

 منظور از تمایز بخشی چیست؟(با مثال)  -۴۷

 با ذکر یک مثال بسط معنایی را تعریف کنید؟  -۴۸

 تری داشت؟توان حافظۀ قوی های حرکتی چگونه می بیان کنید با استفاده از روش -۴۹

 روش پس خبا شامل چه مراحلی است؟  -۵۰

 مطالعۀ چند حسی چگونه در داشتن حافظۀ بهتر موثر است؟(با مثال)  -۵۱

 شود؟(بامثال)استفاده از رمزگردانی معنادار چگونه موجب حافظۀ بهتر می  -۵۲

 منظور از ساماندهی مطالب چیست؟  -۵۳

 یادگیری با استراحت چگونه در داشتن حافظۀ بهتر موثر است؟ -۵۴

۳



 توان حافظۀ بهتری داشت؟ از طریق مرور کارآمد چگونه می  -۵۵

 شود،توضیح دهید؟ فعالیت که باعث داشتن حافظۀ بهتر می زمانی چند دربارۀ پرهیز از هم -۵۶

 شود؟ بیان اهمیت مطلب چگونه باععث داشتن حافظۀ بهتر می  -۵۷

 توان استفاده کرد؟نام ببرید. هایی می برای حافظۀ بهتر از چه روش -۵۸

 شده،کدام است؟ بهترین زمان برای مرور مطالب یادگیری  -۵۹

 یک هفته بعد از یادگیری  )ب        دو روز بعد از یادگیری                                  )الف

 ساعت بعد از یادگیری  ۷یا   ۶حداکثر تا ) ت             ساعت بعد از یادگیری                       ۲۴) پ

۴




