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 ؟ کند، درست استکدام عبارت، درخصوص فردی که در آزمایش شرایط محرومیت حسی شرکت می  -1

  کند. های محیطی زیاد، یک یا چند محرک را انتخاب و به آنها توجه میاز بین محرک {

 که اعضای حسی او تحریک شود. های بیرونی درحدی نیست شدت محرک} 

 شود. های متنوع تحریک میگانۀ فرد با محرکحواس پنج [

 برد. از شرایط محرومیت حسی لذت می ]

خاطر سپردن یک ش�ره تلفن هستند. میثم در این فرآیند تمرکز ندارد  میثم و آرمان مشغول به  -۲

 مثال، کدام مورد درست است؟و آرمان به ش�ره تلفن توجه است. باتوجه به این 

  شدت توجه میثم به ش�ره تلفن درحدی نیست که حواس او را تحریک کند.  {

 های محیطی دیگری را نیز انتخاب کرده است.بر ش�ره تلفن، محرکآرمان علاوه } 

ثبات و گذرا انتخاب  صورت بیهای محیطی مختلف، ش�ره تلفن را بهمیثم از بین محرک  [

 است. کرده 

به سایر محرک]   نسبت  تلفن،  بر شناره  پایدار  و  مداوم  باوجود تمرکز  و  آرمان  توجه  نیز  ها 

 آگاهی کامل دارد. 

 های زیر درست است؟ یک از گزینهکدام  ترتیببهباتوجه به مفهوم احساس، توجه و ادراک بگویید  -۳

  محیطی های تفسیر محرک -دریافت حسی -های محیطیانتخاب محرک {

 های محیطی انتخاب محرک -تفسیر احساسات -دریافت حسی} 

 های حسی تفسیر دریافت -های حسیانتخاب دریافت -های محیطیهای محرکدریافت [

 توجه مدام و پایدار   -های محیطیانتخاب محرک -دریافت حسی] 

ناگهان علی و مادرش به یکدیگر  علی با پدر و مادرش روی مبلی در پذیرایی خانه نشسته بودند.   -۴

ترتیب پدر علی، علی و مادر علی به  زند که غذا سوخت. در این مثال به کنند و مادر داد مینگاه می

 اند؟ یک از مراتب شناخت رسیدهکدام

 ادراک -توجه -احساس}        توجه  -توجه -احساس {

 ادراک -ادراک -توجه]       ادراک -احساس -توجه [

۱



یک از  باتوجه به توصیف زیر، صدای حمید، گفتۀ محمد و نگاه سعید و محمد نشان دهندۀ کدام  -۵

 مفاهیم زیر است؟ 

کنید؟ محمد  ها چه کار میزند: بچهمحمد، حسن و سعید در حال مطالعه هستند. حمید صدا می«

 زنی؟»گوید: چقدر داد میکنند. محمد میو سعید سرشان را بالا آورده و نگاه می

 توجه  -ادراک -محرّک }       توجه -ادراک -احساس {

 محرّک -توجه -احسا]       توجه -احساس -محرّک  [

ابتدایی، اگر درس بعدی مثلاً آموزش    -۶ الفبا در کتاب خواندن کلاس اول  برای آموزش حروف 

حرف «ت» و در درس فعلی آموزش حرف «آ» مدنظر باشد. در پایین صفحه هر دو حرف نوشته  

 شود. دلیل آمدن حرف بعدی در درس قبلی، کدام است؟ می

  دهد. ارائۀ حروف درس فعلی و بعدی ارتباط بین مطالب را شکل می {

 سازی دریادگیری حروف استفاده کند. آموز از مزایای پدیدۀ آمادهدانش} 

 های بعدی را بهتر یاد بگیرد. آموز درسبگیرد و دانش انتظار مثبت شکل [

 گیرد.های بعدی، ردیابی درست علامت صورت میبا ارائه آموزش حروف درس] 

« انتخاب یک یا چند محرک احساس شده» و « فرایند باز�ایی اطلاعات موجود در    ترتیببه  -۷

-یک از فرایندهای زیر را جزء شناخت پایه محسوب میحافظه» چه نام دارد و متخصصان، کدام

 کنند؟ 

 حافظه  -ادراک -توجه}       توجه  -تفکر -ادراک {

 احساس -تفکر -ادراک]       ادراک  -تفکر -توجه [

مسیحی  -۸ محلۀ  در  آنکه  وجود  با  داشتن  استفاده  سبب  به  است،  شده  بزرگ  خود  شهر  نشین 

ها بعد پس از آنکه  ای مسل�ن، روزانه چند مرتبه صدای اذان به گوشش خورده است. سال همسایه

استفاده در محل کار خود مشغول فعالیت بود، با شنیدن با صدای اذان مکث کرده و به صدای آن  

 درستی ذکر شده است؟کند. علت توجه او به صدای اذان در کدام گزینه بهتوجه می

   خوگیری }         زنگی بهگوش  {

 سازی آماده ]      هاتغییرات درونی محرک [

 

۲



های تولیدی پدر خود را به دوستانش عرضه کند و  فاطمه به تازگی تصمیم گرفته است که لباس  -۹

ها  تا چند دست از لباسگیرد  آنها بفروشد. امّا قبل از آن تصمیم میدار به  با قیمتی کمتر از مغازه

کنند بپوشد. آیا اقدام او تأثیر مثبتی در فروش خواهد  هایی که دوستانش شرکت میرا در مه�نی

 داشت؟ به چه دلیل؟ 

     به علت پدیدۀ درگیری ذهنی  -بله {

 سازی به علت پدیدۀ آماده -بله} 

      به علت پدیدۀ خوگیری  -خیر [

 به علت پدیدۀ آشنایی نسبی   -خیر] 

 تحت تأثیر چه عواملی است؟   ترتیببهتوجّه افراد در دو موقعیت زیر   -۱۰

نواقص دندان) حمید دندان۱ به زردی و سایر  با دیگران  او در هنگام صحبت  های  پزشک است. 

 کند. افراد بسیار توجه می

دارد. مادرش دیر کرده است. او چندین بار، چند خانم چادری را  ) زهره با مادر خود قرار ملاقات  ۲

 گیرد.با مادر خود اشتباه می

  سبک پردازش و انتظارات افراد  -های بیرونیوسیله محرکتحریک حواس به {

 های بیرونی تحریک حواس به وسیلۀ محرّک  -اطلاعات موجود در حافظه} 

 های بیرونی وسیله محرکبهتحریک حواس   -سبک پردازش و انتظارات [

 سبک پردازش وانتظارات افراد -اطلاعات موجود در حافظه] 

 سازی» نشانگر کدام مورد است؟ پدیدۀ « آماده -۱۱

  شود. خوگیری مانع آگاهی کامل می {

 به همۀ آنچه که توجه داریم، آگاهی کامل نداریم.} 

 برای ایجاد تمرکز، ابتدا باید توجه شکل بگیرد.  [

 گذارد.نوع انتظار افراد بر توجه آنها در آینده تأثیر می ] 

 

 

 

۳



 تحت تأثیر چه عواملی است؟   ترتیببهتوجه افراد در دو موقعیت زیر   -۱۲

شناسی کسب کرده است. او مدام وضعیت روانی  ) هدی به تازگی لیسانس خود را در رشتۀ روان۱

 کند. منطبق میهای روانی  و حالات خود و اطرافیانش را با بی�ری

-توجه است و تنها مغازه) فرید مکانیک است. او هنگام عبور از بازارچۀ کتاب انقلاب، بسیار بی ۲

 کنند. هایی که مرتبط با شغل او هستند، او را جذب می

  سبک پردازش فرد  -اطلاعات موجود در حافظه {

 حافظه اطلاعات موجود در  -های بیرونیوسیلۀ محرکتحریک حواس به} 

 اطلاعات موجود در حافظه -اطلاعات موجود در حافظه [

 های بیرونی وسیلۀ محرکتحریک حواس به -اطلاعات موجود در حافظه] 

شود؟ و « وجود  « خط کشیدن روی واژگان مهم، برای رهایی از کدام مانع تمرکز استفاده می  -۱۳

 های مختلف در متن» به کدام عامل موثر در تمرکز اشاره دارد؟بندیتصویر و رنگ

     درگیری ذهنی  -کنواختیی {

 درگیری ذهنی  -آشنایی نسبی} 

   تغییرات درونی محرک  -ثبات نسبی [

 تغییرات درونی محرک   -آشنایی نسبی ]

دانش «  -۱۴ از  تعدادی  که  شد  مشاهده  نوروزی،  مطالعاتی  اردوی  یک  در  در  حتی   ۱۵آموزان 

زنی بودند؛ مشاور  ای که برای استراحت آنها اختصاص داده شده بود، مشغول مطالعه و تستدقیقه

زدن  دقیقه برای استراحت و قدم    ۱۵به جای تشویقشان، از آنها انتقاد کرد و از آنها خواست از این  

 وعده استفاده کنند.» آیا گفتۀ مشاور صحیح است؟ به چه دلیل؟و خوردن میان

  شود. به این دلیل که آشنایی نسبی با محرک و موضوع موردتوجه باعث عدم تمرکز می -بله {

 شود. به این دلیل که یکنواختی و ثبات نسبی باعث خوگیری و درنتیجه عدم تمرکز می -بله} 

قطع خواهد    -خیر  [ این تمرکز  استراحت  با  و  است  پایدار  و  توجه مستمر  معنای  به  تمرکز 

 شد. 

 شود. آموزان بیشتر می چون درگیری و انگیختگی ذهنی دانش  -بله] 

 

۴



حسین برای افزایش تمرکز خود در هنگام مطالعه، زیر جملات مهم با خودکارهای رنگی خط    -۱۵

میمی او  مرور  کشد.  برای  که  بعدها  میگوید  کتاب  سراغ  با مطالب  که  را  صفحاتی  مطالب  آیم، 

یک از عوامل ایجاد تمرکز توجه کرده  فهمم. او به کدامام، بهتر می کشی کردهخودکارهای رنگی خط

 یک از عوامل مانع تمرکز را حذف کرده است؟است و کدام

  یکنواختی و ثبات نسبی  -آشنایی با محرک و موضوع مورد توجه {

 هاتغییرات درونی محرک -یکنواختی و ثبات نسبی} 

 هاتغییرات درونی محرک -درگیری و انگیختگی ذهنی [

 یکنواختی و ثبات نسبی  -هاتغییرات درونی محرک] 

 در کدام گزینه آمده است؟  ترتیب به های زیر پاسخ صحیح پرسش  -۱۶

 کند؟ هایی را ایجاد می چه موقعیت ترتیببهالف) ردیابی نشدن علامت حاضر و غایب  

 شناختی در انگیختگی ذهنی مؤثر هستند؟ ب) کدام عامل روان

های متنوع به چه  ج) مطالعۀ بخشی از درس و خط کشیدن زیر مطالب مختلف و استفاده از رنگ

 کند؟ موردی اشاره می

دهی به آن ج) وقتی  محرک هدف، ردّ درست ب) ایجاد هدف و اهمیتالف) از دست دادن    {

به توجه همیشه  موضوع عادت میموضوع مورد  آن  به  فرد  ارائه شود،  یکنواخت  و  صورت  کند 

  یابد. درنتیجه ابعاد جدیدی آن را در�ی

دهی  الف) اصابت یا از دست دادن محرک هدف، هشدار کاذب ب) ایجاد هدف و اهمیت}  

به آن ج) موضوع مورد توجه اگر به لحاظ معنایی شرایط متنوع و جذابی داشته باشد، عادت را  

 برد. از بین می

وقتی    [ ج)  هدف  ایجاد  و  مناسب  تغذیۀ  کاذب ب)  هشدار  درست،  تصمیم  یا  اصابت  الف) 

تر ارائه شود، فرد به  صورت یکنواختتر و بهموضوع مورد توجه به لحاظ معنایی شرایط جذاب

 کند. موضوع آن عادت می

الف) از دست دادن محرک هدف، ردّ درست ب) تغذیۀ مناسب و تأمین نیازهای زیستی ج)  ] 

انسانسوخت فیزیولوژیکی  همینوساز  نیست؛  یکسان  مختلف،  روانهای  انگیختگی  -طور 

 ها متفاوت است.شناختی انسان

۵



اند.  تحصیلی خود در میان گذاشتهعلی، فاطمه و مهسا، هرسه مشکل تمرکزشان را با مشاور    -۱۷

بی مطالعه  هنگام  حاشیهعلی  خط  آنکه  مهم  نکات  زیر  خود  خودکار  از  استفاده  با  یا  کند  نویسی 

خواند. فاطمه اعتقاد دارد در سال کنکور چهار ساعت خواب شبانه کافی است و  بکشد، درس می

خواند و مهسا پشت کنکوری است. تمرکز هریک  آلودگی تمام درس میباقی ساعات روز با خواب 

 ترتیب، تحت تأثیر کدام عامل موثر بر تمرکز است؟ از این سه به

  آشنایی با موضوع  -عدم انگیختگی ذهنی  -کنواختیی {

 آشنایی با موضوع  -عدم انگیختگی ذهنی -هاتغییرات درونی محرک} 

 نبود درگیری ذهنی  -آشنایی با موضوع -ثبات نسبی [

 نبود درگیری ذهنی  -آشنایی با موضوع -عدم وجود عناصر زیباشناختی] 

 

« احمد که به همراه خانواده به پارک رفته بود، با شنیدن صدایی، جهت آن را دنبال �ود و    -۱۸

ها شد، او بلافاصله تصمیم گرفت که بچه گربه را با خود به خانه  متوجه یک بچه گربه در بین بوته

ببرد، زیرا نگران این بود که نکند کودکان دیگر، او را آزار دهند و یا از گرسنگی بمیرد؛ باتوجه به  

 سطوح مختلف شناخت این موضوع کدام است؟   ترتیببه مطلب بالا 

شنیدن صدای ( احساس)، دنبال کردن جهت صدا ( توجه)، تشخیص بچه گربه ( ادراک)،   {

 ) گیرینگرانی احمد (تفکر)، مردن از گرسنگی (قضاوت)، بردن به خانه (تصمیم

(استدلال)،  }   گربه  بچه  اذیتّ  (ادراک)،  احمد  نگرانی  (احساس)،  گربه  بچه  (محرک)،  صدا 

 مردن از گرسنگی (قضاوت)، بردن به خانه ( حل مسأله)

از گرسنگی (قضاوت)،  صدا (احساس)، دیدن گربه    [ (تفکر)، مردن  (ادراک)، اذیت کودکان 

 نگرانی احمد (استدلال)، بردن به خانه (حل مسأله) 

کودکان  ]   آزار  (ادراک)،  گربه  بچه  (احساس)،  بوته  دیدن  (توجه)،  صدا  طرف  به  رفتن 

 گیری) (استدلال)، مردن از گرسنگی (قضاوت)، بردن به خانه (تصمیم

 

 

 

۶



کدام  ترتیببه  -۱۹ تأثیر  تحت  فرد  زیر  موارد  از  کدام  هر  قرار  در  تمرکز  در  مؤثر  مراحل  از  یک 

 گرفته است؟ 

شناسی  های مرتبط با رشته بوانشناسی در چند ماه اخیر کتابی جز کتابدانشجوی رشتۀ روان  -

به  تواند به خوبی روی مطالعۀ درسمطالعه نکرده است حال او �ی های جدید تمرکز کند چراکه 

 شناسی عادت کرده است. رواندرس 

-آموزان معلم اعلام میدلیل غیبت اکثر دانششود اما بهآموز درکلاس ادبیات حاضر میدانش   -

توان به خوبی جلسۀ  کند که مطالب را در جلسۀ بعد بازهم توضیح خواهد داد. در جلسۀ بعد او �ی 

 قبل تمرکز کند. 

می  - ارائه  نقاشی  برای  را  الگوهایی  استاد  ه�  کلاس  از در  پر  دشت  دخترالگوی  دانشجوی  دهد 

برمیگل را  رنگارنگ  برمیهای  را  آبی  و  یکنواخت  دریای  پسر  دانشجوی  و  اما  گزیند  گزیند 

 کشد. دانشجوی دختر نقاشی خود را بهتر می

توجه  { مورد  موضوع  و  محرک  با  نسبی  نسبی  -آشنایی  ثبات  و  و    -یکنواختی  درگیری 

  انگیختگی ذهنی 

نسبی}   ثبات  و  موردتوجه  -یکنواختی  موضوع  و  محرک  با  نسبی  و    -آشنایی  درگیری 

 انگیختگی ذهنی 

ثبات نسبی  [ و  توجه  -یکنواختی  با محرک و موضوع مورد  تغییرات درونی    -آشنایی نسبی 

 هامحرک

با محرک و موضوع مورد توجه]   نسبی  ثبات نسبی  -آشنایی  و  تغییرات درونی    -یکنواختی 

 هامحرک

کند که  آموزان خود پیشنهاد میدبیر روانشناسی به منظور کنترل اثر تداخل اطلاعات به دانش   -۲۰

او   توصیۀ  دهند؛  ادامه  را  مطالعه  کوتاه  استراحتی  از  پس  و  کنند  استفاده  فاصله  با  یادگیری  از 

 یک از موانع تمرکز بیان شده است. باتوجه به کدام 

 تغییرات درونی محرک}        آشنایی با محرک  {

 انگیختگی نسبی ]          ثبات نسبی  [

 

۷



-اند بهصورت جدی مطالعه را آغاز کردهآموزان کنکوری که از تابستان بهدر بسیاری از دانش -۲۱

یک از  دلیل عقب افتادن زمان کنکور درپی شیوع ویروس کرونا خوگیری شکل گرفته است. کدام

 آموزان شده است؟عوامل زیر مانع تمرکز این دسته از دانش 

 ثبات نسبی }         کنواختی ی {

 عدم تغییرات درونی محرک]      آشنایی نسبی با محرک [

می  -۲۲ چگونه  و  است  عواملی  چه  تأثیر  تحت  ذهنی  انگیختگی  را  میزان  انگیختگی  این  توان 

 افزایش داد؟ 

روان   { و  فیزیولوژیکی  عوامل  تأثیر  از    -شناختیتحت  هدف  ترسیم  دریافتن  با  و  مطالعه 

  اهمیت 

 اندازهای بلندمدت از مطالعه با ترسیم چشم -تحت تأثیر توجه و تمرکز} 

 با تغذیۀ مناسب و نیازهای زیستی  -تحت تأثیر تغییرات درونی محرک [

 صورت دفعات مکررافزایش تمرکز و ارائه به -تحت تأثیر نسبی با محرک و موضوع] 

 درستی آمده است؟ عبارات زیر در کدام گزینه بهصحیح یا غلط بودن  -۲۳

 های حسی افراد است.براساس شواهد تجربی پردازش ادراکی متاثر از ویژگی -

 استدلال مبتنی بر پردازش مفهومی، کارآمدتر از استدلال مبتنی بر پردازش ادراکی است. -

 کنند. ها در پرداز به یک شیوه عمل �یانسان -

 کنیم. توجه یک یا چند محرک ادراک شده را انتخاب میبه کمک   -

 ص   -ص  -غ -غ]   ص  -غ  -ص -غ [ غ  -ص  -ص -ص}   ص  -غ  -ص -ص  {

شود ابعاد جدید موضوع مغفول  در کدام گزینه به « یکی از موانع تمرکز که باعث می   ترتیب به  -۲۴

انتشاراتی که  تمرکز  ایجاد   عوامل  از  یکی   » و  میبماند»  شده  ها  اشاره  کنند»  توجه  بدان  توانند 

 است؟

  انگیختگی ذهنی در مخاطب  -ثبات نسبی {

 تغییرات بیرونی محرک  -یکنواختی ارائه} 

 تغییرات درونی محرک  -ثبات نسبی [

 انگیختگی ذهنی در مخاطب -یکنواختی ارائه] 

۸



گرم    ۵۰۰هایی را که کمتر از  اپراتوری در یک کارخانۀ تولید مواد غذایی وظیفه دارد تا بسته  -۲۵

بستۀ   دو  اگر  کند.  تولید خارج  از خط  دارند،  کند،    ۶۰۰و    ۴۰۰وزن  تولید خارج  از خط  را  گرمی 

 های اتفاق افتاده است؟ نشان دهندۀ موقعیت  ترتیببه کدام گزینه 

       هشدار کاذب  -اصابت {

 تصمیم درست -اصابت} 

       اصابت -هشدارکاذب [

 رد درست -کاذبهشدار ] 

های ردیابی علامت  های زیر در رابطه با موقعیتبودن هریک از عبارت  غلطصحیح یا    ترتیب به  -۲۶

 درستی مشخص شده است؟یا توجه، در کدام گزینه به 

 نامند. الف) ردیابی نشدن علامت غایب را اصابت یا تصمیم درست می

وجود   علامت  نوع  دو  توجه  موقعیت  هر  در  باعث  ب)  که  انحرافی  علایم  و  هدف  علامت  دارد: 

 شوند. پرتی میحواس

 ج) ردیابی نشدن علامت حاضر، هشدار کاذب نام دارد.

   ص   -غ -ص  {

    غ  -ص  -غ} 

   ص  -ص  -ص [

 غ    -غ -غ] 

 کدام عبارت، درخصوص فرایندهای شناختی درست است؟  -۲۷

  ترمز عبارت، در خصوص فرایندهای شناختی درست است؟  {

 های مختلف تمرکز نام دارد. فرایند انتخاب یک محرک از بین محرک} 

 شوند. های حسی تفسیر میادراک فرایندی است که در آن همۀ دریافت [

 زنگی، توانایی برای یافتن محرک هدف در یک دورۀ زمانی طولانی است. بهگوش ] 

 

 

 

۹



ای نگاه کنند و  خواسته شده که در اتاقی تاریک به صفحه  Bو    Aدر یک آزمایش از دو فرد    -۲۸

تایید شد، گزارش دهند. طبق داده های جدول  هرزمان که نقطۀ نورانی کوچکی در محل موردنظر 

 باشد؟ زیر کدام گزاره صحیح می 

 عدم ردیابی علامت  ردیابی علامت  علامت 

 Bفرد  Aفرد  Bفرد  Aفرد 

 ۶ ۳ ۸ ۴ حاضر

 ۲ ۱ ۰ ۴ غایب

 

  مرتبه است.  B ،۹و  Aمجموع ردّ درست فرد   {

 تر است. کم Aنسبت به فرد  Bمیزان هشدار کاذب فرد } 

 اند. ، دو مرتبه محرک هدف را از دست دادهB، یک مرتبه و فرد Aفرد  [

 ، مهم بودن تکلیف است. Bعلت کثرت هشدار کاذب فرد ] 

 

خواهیم که هرگاه سایۀ شیری  آزمودنی میدرارتباط با آزمایشی در حوزۀ کارکردهای توجه، از    -۲۹

را در محل موردنظر مشاهره کرد، گزارش دهد. در این آزمایش منظور از عدم ردیابی علامت غایب  

 شود؟ چیست و کدام عبارت را شامل می 

  گزارش در صورت دیدن سایۀ شیر  -هشدارکاذب {

 عدم گزارش در صورت دیدن سایۀ شیر   -هشدار کاذب} 

 عدم گزارش در صورت ندیدن سایۀ شیر  -درسترد  [

 گزارش در صورت دیدن سایۀ شیر  -رد درست] 

 

 

 

 

 

۱۰



چهارگزینه  -۳۰ آزمون  یک  بهدر  موقعیت  ای  کدام  کنندۀ  مشخص  زیر  حالات  از  هرکدام  ترتیب 

 ردیابی علامت هستند؟ 

 زند. آموزی با گ�ن آنکه گزینۀ درست را پیدا کرده است، پاسخ نادرست را علامت میدانش -

آموزی پس از آنکه نتوانست پاسخ درست را پیدا کند، سوال  یکی از سوالات ایراد داشته و دانش   -

 گذارد. را نزده باقی می

 زند. آموزی با تصور پیدا کردن پاسخ درست گزینۀ صحیح را علامت میدانش -

 گذارد. آموزی باوجود دانستن گزینۀ پاسخ، سوال را نزده باقی میدانش -

  از دست دادن محرک  -اصابت -از دست دادن محرک -هشدار کاذب {

 رد درست -اصابت -از دست دادن محرک -از دست دادن محرک } 

 از دست دادن محرک  -اصابت -رد درست -هشدار کاذب [

 رد درست -از دست دادن محرک  -رد درست -هشدار کاذب] 

 درستی ذکر شده است؟پاسخ هریک از سؤالات زیر در کدام گزینه به ترتیببه -۳۱

 الف) توانایی فرد برای یافتن محرک هدف در یک دورۀ زمانی طولانی چه نام دارد؟

 ب) پیدا کردن محرک هدف تابع چیست؟ 

 ج) برآورد دقیق حداکثر مدت زمان مفید برای ایجاد توجه مستمر به کدام عامل بستگی دارد؟ 

فرد آن هدف، ج)  زنگی، ب) تعداد عوامل انحرافی و ویژگی منحصربهبهالف) کارکرد گوش   {

  های شخصی و دشواری تکلیف ویژگی

جست}   کارکرد  منحصربهالف)  ویژگی  و  انحرافی  عوامل  تعداد  ب)  ج)  وجو،  آنهدف،  فرد 

 های شخصی و دشواری تکلیف ویژگی

های  عوامل انحراف و دشواری آن هدف، ج) ویژگیزنگی، ب) تعداد  بهالف) کارکرد گوش   [

 شخصی و تعداد عوامل انحرافی تکلیف 

جست]   کارکرد  ویژگیالف)  هدف،ج)  آن  دشواری  و  انحرافی  عوامل  تعداد  ب)  های  وجو، 

 شخصی و تعداد عوامل انحرافی تکلیف 

 

 

۱۱



گزینه    -۳۲ و    -۲زنگی  بهگوش  -۱به    ترتیببهکدام  درست    -۳جستجو  از  ردیابی  که  علامت 

 کند؟ کارکردهای توجه هستند، خلل وارد می

  تعداد عوامل انحرافی -خستگی  -وجود علائم انحرافی {

 فرد نبودن هدف منحصربه -وجود علائم انحرافی -خستگی} 

 وجود علائم انحرافی -فرد نبودن هدفمنحصربه -خستگی [

 خستگی  -وجود علائم انحرافی -تعداد عوامل انحرافی] 

آموز مؤدب و  به همراه داشتن تلفن همراه در مدرسۀ مشکات ممنوع است. مهران که دانش   -۳۳

خر  خوانی است، امروز با خود تلفن همراه به مدرسه آورده است. معاون مدرسه از موضوع بیدرس

آموزانی را که سابقۀ خوبی  دلیل رعایت قوانین و مقررات مدرسه، چند تن از دانشاست، صرفاً به

کند؛ امّا تلفن همراه را  آورد و آنها را تفتیش میدر مدرسه ندارند، مانند حمید، به دفتر مدرسه می

گیرد. در  کند، او سرانجام تلفن همراه را از مهران مییابد. سپس اقدام به تفتیش کل کلاس می�ی

اند و گشتن حمید مبین کدام موقعیت  ترتیب علامت هدف و علایم انحرافی کداممثال ذکر شده به

 ردیابی است؟ 

     رد درست -مهران  -حمید {

 هشدار کاذب -حمید -مهران} 

    هشدار کاذب -مهران -حمید [

 از دست دادن محرک هدف  -حمید -مهران] 

خواهیم که فقط وجودمحرک را در صورت  در آزمایشی مربوط به ردیابی علامت، از آزمودنی می -۳۴

زمان   در  دهد.  گزارش  می  ۳۰معینی،  ادراک،  مواجه  نورانی  نقطۀ  یک  با  را  او  تعداد  بار  کنیم. 

  ۸داند که آزمودنی در  بار است؛ آزمونگر می  ۳۴کند،  دفعاتی که او دیدن نقطۀ نورانی را اعلام می

 مورد هشدارکاذب داده است؛ در این صورت: 

  ۸واز دست دادن محرک هدف =  ۲۲تصمیم درست =  {

 ۸و از دست دادن محرک=   ۲۶تصمیم درست= } 

 ۴و از دست دادن محرک هدف =  ۲۲تصمیم درست =  [

 ۴و از دست دادن محرک هدف =  ۲۶تصمیم درست = ] 

۱۲



شوندگان موظف بودند به صفحۀ سیاه کامپیوتر نگاه کنند و از بین  در یک آزمایش، آزمایش  -۳۵

به �ایش درمینقطه نارنجی واکنش  های قرمزی که  نقطۀ  به  از  آیند،  بعد  دقیقه    ۳۰نشان دهند. 

یک از  شوندگان دیگر نتوانستند نقاط نارنجی را پیدا کنند؛ این آزمایش در ارتباط به کدامآزمایش

 دهد؟ باشد و اشتباه در آن به چه دلیل رخ میکارکردهای توجه می

 خستگی -ردیابی علامت}      پرایحواس -ردیابی علامت {

 پرتی حواس -زنگیبهگوش ]       خستگی  -زنگیبهگوش [

  ترتیب بهدر آزمایش « ارائۀ محرک صوتی و بررسی پاسخ شرکت کننده» هریک از موارد زیر    -۳۶

 های ردیابی اشاره دارد؟ یک از موقعیتبه کدام 

ثانیه یک پنج  به فاصلۀ   ۱۰شود و شرکت کنندۀ الف قادر است آن را در  بار پخش میالف) صدا 

 تشخیص دهد. پخش اول 

یک ثانیه  دو  هر  فاصلۀ  به  صدا  پخش میب)  به  بار  قادر  دوم  دقیقۀ  پنج  در  کننده  شرکت  و  شود 

 تشخیص صدا نیست. 

 دهد. کننده آن را گزارش میشود؛ اما شرکتج) در انتها، محرک صدا ارائه �ی

  هشدار کاذب -رد نادرست -تصمیم درست {

 هشدار کاذب -هدفاز دست دادن محرک  -رد درست} 

 هشدار کاذب -از دست دادن محرک هدف -تصمیم درست [

 از دست دادن محرک هدف  -تصمیم درست -رد درست] 

عبارتبه  -۳۷ خلوتترتیب  اتاق  یک  در  وسایل  یافتن   » فرد  های  یک  یافتن   » و  است»  راحت  تر 

تر است» دلالت به کدام کارکرد توجه دارد و پوست آسان سفیدپوست در میان یک جمعیت سیاه

 ترتیب اشاره به کدام عوامل تأثیرگذار در پیدا کردن محرک هدف دارد؟به

  تعداد عوامل انحرافی  -ویژگی منحصربه فرد هدف -کارکرد دوم {

 ویژگی منحصر به فرد هدف  -تعداد عوامل انحرافی -وجوجست} 

 انحرافی تعداد عوامل   -ویژگی منحصر به فرد هدف -کارکرد سوم [

 فرد هدف به ویژگی منحصر -تعداد عوامل احرافی -زنگیبهگوش ] 

 

۱۳



زمانی که گزارشگر ورزشی مشغول گزارش رویدادهای بازی است، بهتر است اطلاعات مورد    -۳۸

 نیاز او به چه صورت در اختیارش قرار بگیرد؟ علت این مزیت چیست؟ 

  شود. استفاده از یک حس برای دو تکلیف موجب تقسیم توجه می  -گفتار {

 شود.استفاده از یک حس برای دو تکلیف موجب تقسیم توجه می  -مکتوب} 

 دهد. شباهت بیشتر دو تکلیف، اثر منفی توجه تقسیم شده را کاهش می -گفتار [

 دهد. شباهت بیشتر دو تکلیف، اثر منفی توجه تقسیم شده را کاهش می  -مکتوب] 

را صرف درس خواندن می«  -۳۹ زیادی  بهزهرا وقت  و  و مطالعه  کند  طور مداوم کتاب در دستش است 

زمان که  شود.»، «مریم همکند، اما معمولاً پس از چند دقیقه حواسش به موضوعات دیگر معطوف میمی

تواند مطالب را یاد بگیرد.» باتوجه  کند، وگرنه به گفتۀ خودش �ی خواند به تلویزیون نیز نگاه میدرس می

 زهرا و مریم دارای چه نوع نقصی در مطالعۀ خود هستند؟ ترتیببه به دو مصداق بیا شده، 

 عدم توجه  -عدم توجه}      عدم تمرکز -عدم تمرکز {

 عدم تمرکز  -عدم توجه]       عدم توجه  -عدم تمرکز [

 های زیر مثال خوبی برای توهم است؟یک از گزینهکدام -۴۰

  خط موازی دارای پیکان همگرا و واگرادو  {

 صورت گروف ادراک چند شیء کنارهم به} 

 پیوسته دیدن اشکال دارای الگو [

 کنیم. ادراک مثلثی که وجود ندارند، اما به خاطر اشیاء دور و بر آن را ادراک می] 

بندی  مقوله طبقه صورت یک گروه ادراک کنیم و یا آنها را در یک  ترتیب اگر چند شیء را بهبه  -۴۱

 ایم؟یک از اصول مکتب گشتالت بهره بردهکنیم، از کدام

 مجاورت  -تکمیل}        مجاورت  -مشابهت {

 مشابهت  -مجاورت]        تکمیل  -مشابهت [

 کدام عبارت بیانگر مفهوم «ادراک» است؟  -۴۲

 های حسیتحریک گیرنده}      گیری حل مسئله و تصمیم {

 های انتخابی فرایند تفسیر محرک]      باز�ایی اطلاعاتفرایند  [

 

۱۴







می  -۴۹ خواسته  فرد  از  علامت،  ردیابی  موقعیت  یک  پرندهدر  هرگاه  تا  دکمهشود  دید،  را  ای  ای 

 دهندۀ هشدار کاذب است؟فشار دهد. کدام حالت نشان

شود و فرد دکمه را  تصویری شامل چند گوریل، یک دایناسور و یک جغد �ایش داده می  {

  دهد. فشار می

ای  ای کوچک هم در گوشهشود که پرندهتصویری از یک خیابان از شلوغ �ایش داده می}  

 دهد. از آن هست، ولی شخص دکمه را فشار �ی

شود و فرد دکمه را فشار  های بدن انسان �ایش داده میتصویری میکروسکوپی از سلول  [

 دهد. می

 متری دریا نشان داده شود و شخص دکمه را فشار ندهد.  ۱۰تصویری از عمق ] 

 ؟نیستکدام گزینه بیانگر خطای ادراکی  -۵۰

  ادراک نامساوی دو خط مساوی و موازی  {

 تأثیر همگرایی و واگرایی در ادراک اندازۀ خطوط } 

 تحریک نشدن حواس به ادراک درآمدن   [

 تحریف در معنادهی به اطلاعات ] 

 شناسی گشتالت اشاره دارد؟ یک از اصول روان ترتیب به کدامموارد زیر به -۵۱

 صورت کامل ببینیم. الف) ما تمایل داریم اشیای ناقص را به

 کند. های مختلف تغییر میب) ادراک ما از یک شکل، تحت تأثیر زمینه

 کنیم. صورت یک گروه ادراک میها را بهپ) وقتی چند شیء در کنار یکدیگر باشند ما آن

     مشابهت  -تقارب -استمرار {

 مجاورت -مشابهت -تقارت} 

   مشابهت  -شکل و زمینه -استمرار [

 مجاورت -شکل و زمینه -تقارب] 

 

 

 

۱۷





 ترتیب آمده است؟ های زیر در کدام گزینه به درستی یا نادرستی عبارت  -۵۴

 پذیرد.های حسی، توجه به شدت از نوع پردازش افراد اثر میالف) علاوه بر ویژگی

 شود. معنادار تبدیل می شناختی های بیرونی به اطلاعات روانب) به واسطۀ ادراک، محرک

کنیم اشاره به  پ) اینکه در شکل، طول دو خط وسط برابر است اما خط بالایی را بلندتر ادراک می

 کند. خطای پوتزو می

به   اشاره  شود،  خوانده  دوباره  «را»  حرف  اگر  دارم»  دوست  را  ایران  ش�ل  من   » جمله  در  ت) 

 پردازش مهفومی دارد. 

   نادرست  -نادرست -درست -درست {

 نادرست  -درست -درست -نادرست} 

   درست -نادرست -نادرست -درست [

 درست -درست -نادرست -نادرست] 

 درستی آمده است؟های زیر در کدام گزینه به بودن عبارت غلطصحیح یا   ترتیببه -۵۵

 ایم. کنیم که هیچ موقع احساس نکردهالف) ما گاهی چیزی را ادراک می

کنیم، الزاماً چیزی نیست که  چه را که حس میوجود خطاهای ادراکی نشانگر این است که آنب)  

 در ذهن خود ادراکش کنیم.

 کنند. نگر، درک جامعی ایجاد �یهای کلشناسان گشتالت بر این باورند که روشپ) روان

صورت یک گروه  ها را بهدیگر باشند، ما آنت) براساس اصل مشابهت، وقتی چند شیء در کنار یک

 کنیم. ادراک می

می نشان  جدید  تجربی  شواهد  ویژگیث)  بر  علاوه  که  نوع  دهد  از  شدت  به  ادراک  حسی،  های 

 پذیر. پردازش افراد اثر می

       ص   -ص  -غ -ص  -غ {

 ص   -غ -غ  -ص -ص}  

        غ  -غ -غ  -ص -غ [

 ص   -غ -ص  -غ  -ص] 

 

۱۹



-یک از مراحل شناخت مربوط میهریک از موارد مشخص شده در متن زیر، به کدام  ترتیببه  -۵۶

 شود؟ 

اما    بیند  های رنگارنگ زیادی را میکند، او در روستا گلمحمد با پدر خود به یک روستا سفر می«

و این خاطره    سپارداین منظره را به ذهن می. او  دهدهای زرد رنگ علاقه بیشتری نشان میبه گل

ها را در ای کاش نظیر این گلکند که  ها زمزمه میماند. هربار با تداعی آن گلها در یاد او میسال

 .» باغچۀ خانۀ خود داشتیم اما افسوس که به دلیل آلودگی هوا در شهر، این انکان وجود ندارد

      احساس -توجه -ادراک {

 حافظه -تفکر -احساس} 

      ادراک -احساس -حافظه [

 تفکر   -حافظه -توجه] 

 شناختی معنادار کجاست؟محل نگهداری اطلاعات روان -۵۷

 ادراک کل }       محل پردازش اطلاعات {

 حافظه ]         کورتکس مغز  [

لایر و پونزو صحیح    -های زیر در رابطه ب خطاهای ادراکی مولریک از گزینهترتیب، کدامبه  -۵۸

 است؟

مولر  { خطای  آزمایش   -در  معمولاً  میلایر،  ادراک  بلندتر  را  واگرا  خط  در    -کنند.شوندگان 

  کنیم. خطای پونزو، خط بالایی را بلندتر ادراک می

ادراک میلایر، معمولاً آزمایش  -در خطای مولر}   بلندتر  را  در    -کنند.شوندگان خط همگرا 

 کنیم. خطای پونزو خطای پایینی را بلندتر ادراک می

مولر  [ خطای  کوتاه  -در  را  بالایی  خط  میلایر،  ادراک  معمولاً    -کنیم.تر  پونزو،  خطای  در 

 کنند. آزمایش شوندگان خط همگرا را بلندتر ادراک می

مولر]   خطای  می  -در  ادراک  بلندتر  را  پایینی  خط  معمولاً    -کنیم.لایر،  پونزو،  خطای  در 

 کنند. شوندگان خط واگر را بلندتر ادراک میآزمایش

 

 

۲۰



اند. باتوجه به جدول زیر  در یک فرودگاه دو فرد «الف» و «ب» در ایست بازرسی قرار گرفته  -۵۹

 درستی ذکر شده است؟ یک به عملکرد کدام

 عدم ردیابی علامت  ردیابی علامت  

 مأمور ب  مأمور الف  مأمور ب  مأمور الف 

 ۶ ۳ ۸ ۴ علامت حاضر 

 ۲ ۱ ۰ ۴ علامت غایب 

  مرتبه است. ۹مجموع ردهای درست افراد الف و ب  {

 میزان هشدار کاذب فرد  ب نسبت به فرد الف کمتراست. } 

 اند. فرد الف یک مرتبه و فرد ب دو مرتبه محرک هدف را از دست داده [

 تر بودن تکلیف او است. علت کثرت هشدار کاذب فرد ب مهم] 

 کدام عبارت، درخصوص « خطای ادراکی» درست است؟ -۶۰

  محرک خارجی وجود دارد و ادراک آن درست است. {

 گیرد. محرک خارجی وجود ندارد، اما ادراک صورت می} 

 محرک خارجی وجود دارد، ادراک آن نادرست است. [

 گیرد. صورت �یمحرک خارجی وجود ندارد و ادراک هم] 

 

۲۱




